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En dag i slutten av mai dukket det opp en bekymrings-
melding som e-post til medlemmer av Akershus logopedlag. 

Siden bekymringen burde bre seg fra Lindesnes til Kirkenes, samt 
fra svenskegrensen og langt ut i Stadthavet, tillater jeg meg å bruke 
Norsk tidsskrift for logopedi som talerør. Den konkrete saken er som 
følger: I en Østlands-kommune bor det et førskolebarn med uttal-
evansker (ungen har R-problemer). Foreldrene presser på og mener 
at her trengs logopedhjelp. Spørsmålet er bare hvordan og av hvem. 
Kommunens logoped lurer også på det, og skriver blant annet: ”NAV 
åpner opp for at fl ere barn kan få hjelp…………Er det noen som 
har erfaring med at barn som trenger artikulasjonstrening/R-trening 
har fått dekket logopedbehandling via NAV?...........Er det lege som 
bør henvise, eller er det PPT som må skrive en uttalelse? Kan barn få 
logoped dekket fra folketrygden uansett vanske og alvorlighet?.....”

Så galt er det altså fatt med norsk logopedi, at selv R-feil skal kunne 
defi neres som helseproblem og ikke et pedagogisk problem. Ikke 
minst takket være Norsk logopedlag er logopedien på god vei til å bli 

utradert som pedagogisk ansvarsområde. Logopedlaget har i årevis 
utvist stor dyktighet når det gjelder å forhandle seg fram til skyhøye 
takster fra trygdevesenet. Dette har fristet mange til å ”begynne for 
seg sjæl” eller til å ”drive butikk i butikken”. For skolemyndighetene 
har denne praksisen blitt en skikkelig sovepute: Man trenger ikke 
opp-rette egne logopedstillinger, men kan i stedet henvise til privat-
praktiserende logopeder (NAV) hver gang noen skriker høyt nok. Det 
ligger i sakens natur at det kan mange potensielle klienter ikke greie.

Vi som har arbeidet i feltet en stund, har med bekymring fulgt den 
negative utviklingen som har skjedd mens Logopedlaget har funnet 
det bekvemt å ri to hester. Underdekningen av logopediske tjenester 
synes bare å øke etter hvert som denne gjensidige ansvarsfraskriv-
elsen får fortsette. Noen har forstått å spille kortene sine godt. Det 
gjelder dessverre ikke klientene som blir stående igjen med svarteper

Sidsel Christensen
Tidligere logoped ved Sunnaas spesialpedagogiske kompetansesenter

Norsk logopedi i urent farvann?
Lesernes 
side

Afasitreff på Bredtvet 17. - 21. november 2008 NB! Ny dato

Bredtvet kompetansesenter inviterer personer med afasi til gratis kurs. 
Kurset er beregnet for voksne som:

Fikk afasi for minst ett år siden.
Har lyst til å treffe andre med afasi. 
Har lyst til å høre mer om hvordan andre lever med sin afasi.
Har lyst til å lære mer om språk og kommunikasjon.
Har utbytte av å delta i afasigrupper.

Maks 8 afasirammede kan delta på afasitreffet. Hver deltaker kan ha med 
seg maks én pårørende. Dersom du ikke er selvhjulpen, så må en 
pårørende (eller en annen hjelpeperson) være med under hele afasitreffet. 
Ved behov vil det arrangeres et pårørendetreff parallelt med afasitreffet. 

Kurs og opphold er gratis.
Påmelding innen 17. oktober 2008. NB! Påmelding bør skje via logoped. 
Deltakerne må dekke reiseutgifter selv, eller søke NAV (trygdekontoret) på 
hjemstedet om dekning på forhånd.
Påmelding sendes: 
Bredtvet kompetansesenter, Statlig spesialpedagogisk støttesystem
Postboks 13 Kalbakken, 0901 Oslo, eller på faks: 22 90 28 10

Spørsmål? Spør etter afasiteamet på telefon 22 90 28 00. Vel møtt!

•
•
•
•
•

Bredtvet kompetansesenter

Statlig spesialpedagogisk støttesystem
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Vi logopeder har gjennom NLL lenge jobbet for å 
få myndigheter og andre til å forstå hva vi driver med 

og hvorfor vi er viktige, men det er ikke alltid like enkelt å 
heve kunnskapsnivået der ute. Ukunnskapen om hva vi gjør er nok 
fortsatt til stede blant noen av våre bevilgende myndigheter. Men i 
vår iver etter å få andre til å vite hva vi gjør, er det lett å glemme å 
spørre oss om vi selv vet hva vi gjør. Vi har jo både fagkunnskaper 
og (ofte) mange års erfaring som vi kan surfe lenge på, og slik kan 
vi undervise/behandle et stort antall personer som trenger vår hjelp. 
Vi mener å ha sett hva som fungerer, og derfor havner vi lett i den 
grøften at vi jobber med de samme problemstillingene på den samme 
måten litt for mange ganger, og i en travel hverdag er det ofte for 
lite tid til å refl ektere over om akkurat denne brukeren trenger det 
samme opplegget som mange av de andre allerede har fått og som 
har fungert for dem.

Det er her kvalitetssikringen kommer inn. Vet vi hva vi gjør, eller tror 
vi at vi vet? Når en bruker viser seg å ha et sammensatt problem (f. 
eks. vansker med både form, innhold og bruk), hva er det da som 
gjør at vi prioriterer å jobbe med den ene vansken mens vi kanskje 
venter med den andre? Prioriterer vi ut fra en forståelse av brukerens 
helhetlige behov, eller velger vi å jobbe med det vi synes vi selv kan 
best? Vet vi at vi prioriterer riktig, eller tror vi at vi gjør det? Hva hvis 
vi prioriterer feil? Er det en riktig prioritering å kun gi artikulasjon-
strening til et barn som også har et  mangelfullt ordforråd? Hva hvis 
det vi gjør fører til at brukeren riktignok snakker bedre, men ikke 
klarer å formidle mer enn før? Har vi da gjort en god eller en dårlig 
jobb? Det er relativt enkelt å formulere et stort antall slike spørsmål, 
men vesentlig vanskeligere å besvare dem. Som medlemmer i NLL 
har vi forpliktet oss til å jobbe til det beste for brukerne, og selvfølge-
lig bestreber vi oss alle på dette. Nettopp derfor må vi tørre å stille 
oss noen av spørsmålene over. Det er en del av yrkesetikken å gjøre 
det, og det er en del av kvalitetssikringen. Kvalitetssikring handler 
bl.a. om å gjøre de riktige tingene overfor hver enkelt bruker.
Kvalitetssikringsarbeid kan oppfattes som en vrien øvelse, og det 
er lett å vegre seg for å gå aktivt inn i det. Men alle kan vi stille oss 
spørsmålene over, og alle kan vi prøve å fi nne svar. Ingen svar er 
gitt på forhånd, og det samme spørsmålet kan få ulikt svar hver 

gang det blir stilt. Dermed 
blir det ikke bare vanskelig, 
men også spennende og 
givende å drive med denne 
typen kvalitetssikring av 
egen praksis. I tillegg til kurs, 
kollegasamtaler o.lign. er det 
disse refl eksjonene som fører 
oss fremover i vår faglige 
utvikling. Sagt på en annen 
måte: Vi skylder brukerne å 
spørre oss selv om vi vet hva 
vi gjør.

Yrkesetisk råd er gjerne en 
samspillspartner her. Enhver 
som har behov for det, kan melde et spørsmål til oss. Sannsynligvis 
er det ikke lettere for oss å fi nne svar enn det er for noen andre, men 
vi kan prøve å se ting litt utenfra, og vi kan være med i prosessen 
med å fi nne ut av ting. Yrkesetisk råd har med seg to representanter 
fra forrige landsmøteperiode, mens jeg som leder er ny sammen med 
vararepresentanten. Dersom du ønsker å komme i kontakt med oss, 
kan du f. eks. benytte privatadressen min som er ført opp i Info-
skrivet som kommer i etterkant av hvert landsmøte. Når dette skrives, 
er Info 2006 (blått hefte) siste versjon.

I Info-skrivet fi nnes også vedtekter og formålsparagraf  for NLL. Det 
kan sikkert være nyttig å slå opp formålsparagrafen en gang i blant 
som en påminning om hva og hvem vi jobber for. Det er de som 
oppsøker oss, vi jobber for. Det er de som trenger vår kompetanse 
og vår erfaring. Som logopeder møter vi stadig nye utfordringer og 
nye problemstillinger, og for å mestre dem er det viktig at vi følger 
med i fagets utvikling. De som oppsøker oss forventer dette av oss, 
og vi bør ha de samme forventningene til oss selv som fagpersoner. 
Derfor blir det så viktig å stille spørsmålet: ”Vet vi hva vi gjør?”.
Lykke til i prosessen med å fi nne svaret.

Erik Reichmann
leder, Yrkesetisk råd

Vet vi hva vi gjør?
Yrkesetikk

- Yrkesetikk,
takk!

UTVALG FOR PRIVATPRAKTISERENDE LOGOPEDER  
Det er planlagt et seminar / informasjonsmøte i løpet av januar 2009

Innholdet er tenkt å omhandle blant annet følgende:
Informasjon fra NAV, Arbeids- og velferdsdirektoratet, Helse- og omsorgsdepartementet 
samt  erfaringer fra en kontaktperson i en kommune. Nærmere informasjon vil komme 
i neste utgave av Logopeden og på Logopedlagets hjemmeside.
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Annonse

Kontaktpersoner: Eli Qvenild: eli.qvenild@statped.no og 
Line Haaland-Johansen: line.haaland-johansen@statped.no

Innhold:

16. oktober, kl. 10-16:
Aktuelle praktisk- teoretiske tema
Kortforedrag v/ logopedene Karianne Berg, Melanie 
Kirmess og Eli Qvenild, og språkviter Marianne Lind

Synsvansker etter hjerneslag
v/synspedagog Gunvor Wilhelmsen, Høyskolen i Bergen

Gunvor Wilhelmsen har lang forskninsmessig og
praktisk erfaring med synsvansker, og har skrevet
boken “Å se er ikke alltid nok : synsforstyrrelser etter 
hjerneskader og mulige tiltak”

17. oktober, kl. 9-16 NB: endret tid!
Groups in aphasia therapy
v/ logoped Roberta Elman, Aphasia Center of California

Roberta Elman har mer enn 20 års praktisk erfaring fra 
afasifeltet. Hun vil blant annet bruke videoeksempler for 
presentere ulike teknikker som kan brukes i 
afasigrupper.

16. - 17. oktober 2008
på Bredtvet kompetansesenter

Kursavgift:
Kr. 1000 inkl. lunsj
Kr. 200 inkl. lunsj for 
logopedstudenter

Påmelding så fort 
som mulig!

Påmelding:
www.statped.no/bredtvet/kurs

Fullstendig program 
finner du på: 
www.statped.no/bredtvet

Eventuell avbestilling 
belastes med kr. 500.

Vel møtt på
Afasidagene på
Bredtvet 2008!
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14. - 16. maj 2009 
 
 
 
Med oplæg om sprog, kommunikation og livskvalitet fra bl.a. 
Jane Marshall (UK), Ruth Herbert (UK), Anna Basso (I), Gill Pearl (UK) og 
Jesper Mogensen (DK) 
 
 
• Oplæg på engelsk, dansk, svensk og norsk 
• Plenumoplæg og parallelsessioner 
• Posterudstilling 
• Udstilling af hjælpemidler 
 
 
Sted: Københavns Universitet Amager, 2300 København S. 
Pris: DKK 2600 ved tilmelding inden 1. marts 2009. Derefter DKK 3000. 
 
Frist for indsendelse af postertitel og resumé (max. 300 ord): 15. januar 2009. 
Sendes til kkj@cfh.ku.dk 
 
 
Program og tilmelding online på www.aphasia2009.dk  
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OLAV LUNDE
Magister i pedagogikk

og spesialist i ped.-psyk.
rådgiving.

Seniorrådgiver ved
Sørlandet kompetansesen-

ter/Forum for matema-
tikkmestring.

MARGIT ASKELAND 
Logoped MNLL
med mastergrad

i spesialpedagogikk.
Hun arbeider ved PPT

i Hå kommune. Spesielt
opptatt av barns mestring

av regneprosesser.

ROGALAND LOGOPEDLAG

KURS

“MÅ VI SNAKKE MATTE?”
Om samspillet mellom språk og matematikkvansker

Fra matematikkvansker til matematikkmestring

Torsdag 16. oktober 2008, kl. 0930-1530

i lokalene til Frelsesarmeen Stavanger, Kongsgata 50.

PÅMELDING

Navn: ...............................................................................................................................................

Fakturaadresse: ................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

Bindende påmelding. Faktura sendes som bekreftelse.
Påmelding med opplysning om navn og fakturaadresse kan sendes på

mail: helgea@jkn.no.  Kurstelefon 911 53 187

innen mandag 13. oktober til Rogaland Logopedlag Kjelabrotet 56, 4340 Bryne.

✂

✂

Kursavgift kr. 580. inklusiv enkel lunsj.

(Parkering på Jernbanelokket).
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 B-BLAD
 Ettersendes ikke ved varig adresseendring, 
men sendes i retur med  opplysninger om
den nye adressen.

Retur: NLL v/ Ingvild Røste
Bredtvet kompetansesenter
Bredtvetveien 4, 0950 Oslo

Foto: © Trondheim kommune

” Scenevante Oline Rørstad Bredeli (10 år) 

sang fra Annie under NLLs Jubileumsmiddag. 

Bildet er fra oppsetning av  musicalen Annie

i Levanger, hvor Oline hadde hovedrollen”. 

Fotograf: Roger M. Svendsen, 
Levanger-Avisa


