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Vulchanova et al., 2012). Stadig flere studier finner
imidlertid at problemer med figurativt sprik henger
sammen med ferdigheter i de strukturelle aspektene ved
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Denne type kunnskapen er viktig for 4 kunne si noe om
hvilke tiltak som kan fungere best for personer med ASE.
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NIFS

Utenfor fellesskapet

For 40 ar siden startet noen ildsjeler Norsk stammeforening. Betydningen av & mete likesinnede og

stotte hverandre vil fortsatt vare stor i tiden fremover.

For en stund siden ble jeg kontaktet av en arbeidsgiver i
et stort firma i Oslo. Han hadde en ansatt som stammet
og som ikke ville vedkjenne seg stammingen. Han
unngikk meter med flere enn fem personer og tok
konsekvent kundemetene pé chat, aldri telefon. Arbeids-
giveren ville tilrettelegge for medarbeideren, men visste
ikke hvordan. Arbeidsgiveren mente at det beste for
medarbeideren ville veere dpenhet om stammingen.
Kolleger ville forsta. I Storbritannia finnes det et
nettverk for arbeidsgivere med ansatte som stammer.
Nettverket har ressurspakker og tilbyr rad for arbeids-
givere. Jeg tenkte at noen gode rad fra det nettverket
kunne vere til hjelp. Men arbeidsgiveren kunne meddele
at medarbeideren helst ville at arbeidsgiver skulle tilrette-
legge slik at han aldri kommer i en situasjon der han kan
komme til & stamme.

Logoped Kirsten Howells oppfordret oss pa foreningens
Facebook-side til 4 lage en kort video der vi fortalte var
stammehistorie. Klienten hennes, en voksen person,
hadde isolert seg pa grunn av stammingen og kjente
ingen som stammet. Tre stykker sendte inn hver sin
video de forste dagene. Kirsten var lettet over den
positive responsen fra medlemmene i foreningen.
Videoene viser hun til klienten sin under neste mote i
februar.

Et «oss og dem»

Hva forteller disse to historiene oss? Dessverre forteller
de noe om 4 st utenfor. Et «oss og dem». Vi som er i
foreningen og finner en mening i 4 kjenne likesinnede.
Som kan snakke om det som er alvorlig og utfordrende
med stamming, og andre ganger le sammen av situa-
sjoner som vi nd trekker pd smilebdndet av. Situasjoner
som opplevdes som vanskelige den gang. Men fortalt i et
fellesskap kan vi le av det. Sammen. Det er lett 4 fole seg
alene om stammingen nar man ikke kjenner noen andre
som stammer. Ingen 4 sporre til rids eller stotte seg til.
Man stdr alene. Gruer seg til neste store kundemetet
hvor man skal holde et innlegg. De tyngste blokker-
ingene kommer selvfolgelig pd det verst tenkelige
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tidspunktet. Man finner ingen vei ut av situasjonen. Alt
laser seg.

Losningen er dpenhet om egen stamming. Snakk om
det! Vis hvem du er! Folk rundt deg vil forsta! Men det
er lettere sagt enn gjort. Vi kan bruke vér erfaring til 4
hjelpe dem som stir utenfor og ikke kjenner noen! Si
«hei», spill inn en kort video. Han som sitter og ser pa
videoen vil kanskje ikke innremme det med en gang,
selvforakten sitter dypt, dypt inne, men han vil sette pris
pa historiene. Han er ikke lenger helt alene.

Nar du leser dette nummeret av Norsk tidsskrift for
logopedi, er det en méned til drsmotehelgen 2.-3. april.
Vi onsker 4 treffe deg der! Foreningen fyller 40 4r i ar, og
det har vi tenkt 4 feire. 24. oktober 1976 ble Norsk
stammeforening stiftet, med Solveig Hvalbye (18) fra
Gjovik som formann, Eivind Norrud (24) fra Larvik
som sekreter og Bjorn Jansen (21) fra Sandvika som
kasserer. Det hele begynte tre ér for, skriver grunnlegger
Jansen i julenummeret 1976 av Halmrast Avis (skole-
avisen ved Halmrast skole, red.anm.): «Noen stamme og
spesielt interesserte (...) kom sammen i Oslo og danna et
interimstyre. De sokte staten om stotte i form av penger og
hadde ellers etter min mening gigantprosjekt i tankene, de
snakka om generalsekretar pd heltid og en del andre ting
som vel var mer eller mindre urealistiske». Gruppen ble
opplost. I 1976 skrev Jansen en artikkel i Halmrast Avis
der han oppfordret elevene til & samle seg for & gjenopp-
ta arbeidet med 4 starte en stammeforening. Spesial-
skolen for stamme, Halmrast, 13 i Sendre Halmrast, Hov
i Land. De forste elevene ble innskrevet 3. september
1952. 11977 fikk skolen navnet Halmrast skole, og ble i
1992 slitt sammen med Bredtvet skole til et kompe-
tansesenter (i dag en del av Statped).

P4 det forste motet i august 1976 var interessen blant
nye og gamle elevene laber, ifolge Jansen. I oktober
planla han sammen med Eivind Norrud og Tor Rauda-
joki et nytt mete. De sendte ut 60 innbydelser. Kun syv-
atte stykker svarte og tre motte opp. «Et nitrist resultat.



Depresjonen tok nesten knekken pd oss i kontaktgruppa.
Dette motet blei ogsi holdt, med svak deltakelse, ti stykker
pluss noen navarende elever». Foreningens vedtekter ble
forste gang vedtatt pd drsmetet 17. november 1979, og
er revidert ni ganger siden, senest under drsmetet for to
ar siden. I dag har vi rundt 420 medlemmer og mellom
40 og 60 deltakere pa hvert arrangement.

Tema under varseminaret, som arrangeres lordag og
sondag etter rsmotet, er «NIFS gjennom 40 &r —
samfunn og taleflytvansker», og vi stiller sporsmalene:
Hvordan har synet pa taleflytvansker i samfunnet endret
seg? Hvordan har behandlingstilbudet utviklet seg?
Foredragsholdere vil diskutere problemstillingen og vi vil
ogsd se pa foreningens historie fra 1976 og frem til i dag.

Meld deg pé jubileumsfesten ved 4 sende epost til post@
stamming.no. Pameldingsfristen er 1. mars, men vi tar i
mot pdmeldinger fortlopende etter fristen siden bladet
kommer ut etter det.

Vi ses!

Martin Aasen Wright

Styreleder,

Norsk interesséj‘brming

for stamme
martin.aasen.wright@gmail.com

Gratulerer med

Logopediens dag,

6.mars!
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Logopedisk tips

NLB — en verden ay lydboker for de med lesevansker

Visste du at det finnes et offentlig bibliotek for alle som strever med & lese? Som logo-
peder er dere i kontakt med mange barn, unge og voksne med sprak- og lesevansker.

Fortell dem at de kan lane lydbgker fra NLB — Norsk lyd- og blindeskriftbibliotek!

I et samfunn fullt av tryke tekst er det mange som faller
utenfor. NLB gir tilgang til litteratur og informasjon
som de fleste av oss tar som en selvfolge. Bibliotektilbu-
det er gratis og for ldnere fra hele landet. Grunner til &
lane hos NLB kan vare dysleksi og andre lesevansker,
svekket syn, sprikvansker og kognitive utfordringer pd
grunn av sykdom eller skade.

A lytte til boker blir en erstatning for problemene med
d lese, og er nd en av mine store gleder i hverdagen.»
Sven Runar (56), slagrammet NLB-ldner
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Tusenvis av lydbgker
NLB har et stort utvalg lydbeker for barn, ungdom og
voksne. Vi tilbyr faglitteratur og skjonnlitteratur i alle
sjangre, fra krim og serieromaner til samtidslitteratur,
biografier og science fiction. Bokutvalget skal speile det
folkebibliotekene tilbyr sine papirboklinere. Hos NLB
kan linerne ogsd abonnere pé et utvalg aviser og tids-
skrifter i lydutgave. Aftenposten, Illustrert vitenskap,
iForm, Appetitt og Vi over 60 er eksempler fra utvalget.
Flesteparten av lydbekene blir lest av profesjonelle
innlesere i NLBs egne studioer. I tillegg kjoper vi inn
mange lydbeker fra kommersielle produsenter.

g i/
Janne Aasebg Johnsen J
Ilustrasjoner: Christoffer Grav

L ckeer er

VULKANAR

NLB har et godt utvalg av populere og aktuelle barne- og ungdomsbeker pa lyd. Foro: Shurtestoct.




Logopedisk tips

Studenter pa universitet, hagskole og fagskole kan léne
pensum som lydbok fra NLB.

Logopeder kan gi lanerett

Logopeder er blant fagpersonene som kan bekrefte at
lanere har behov for lydbeker. Bekreftelsen gis med
signatur i innmeldingsskjemaet, eller legges ved i en
attest pd funksjonsnedsettelsen.

NLB har 26 000 ldnere, men det er fortsatt altfor mange
som ikke er klar over at biblioteket finnes. Ressurs-
personene rundt mennesker i malgruppen er avgjorende
for at flere fir glede og nytte av NLBs bibliotektjenester.
Logopeder meter mange i ulike sektorer innen skole,
PPT, voksenopplaring og sykehus. Vi oppfordrer derfor
til & spre informasjon og hjelpe til med innmelding!
Informasjonsmateriell bestiller du enkelt pA NLBs
hjemmeside, under Om NLB.

Lydbgker i skolen

Mange barn og unge med lesevansker fir skolebokene
sine som lydbeker fra Statped. Dette er et annet tilbud
enn det NLB gir. NLB tilbyr folkebiblioteklitteratur

— som favner skjonnlitteratur og faktaboker, bade til
skolebruk og fritidslesing. Vi har ogsd mange beker pa
engelsk. Det er ingen egenandel pa bokene fra oss.

«Daniel har dysleksi og AD/HD. Han sliter med lesing,

men elsker i bli lest for. Lydbokene fra NLB har gjort

hverdagen lettere bide for ham selv, lerere og familie.»
Mor til gutt 10 &r

‘ (ﬂ” . =

Lydbeker kan gjore lesing lystbetont for barn med lesevansker.

Foto: Shuttestock.

Elever med lese- og skrivevansker er ofte lite motivert for
4 lese. Det er viktig at ogsa disse elevene fir gode lese-
opplevelser. Lydbgker kan vare det som gjor lesing lyst-
betont, og med appen Lydher er hele lydboksamlingen
tilgjengelig p& mobil og nettbrett.

Hvorfor ber barn lese lydbgker?

Lydbeker kan vere med pd & motivere elever med lese-
og skrivevansker. For de som ofte forbinder lesing med
noe negativt, er det viktig & snu opplevelsen. Lydbgker
kan gi en verdifull folelse av mestring. Mange erfarer
ogsd at bruk av lydbeker gir bedre konsentrasjon og
bidrar til & styrke sprikutvikling og ordforrad. Og sist,
men kanskje viktigst: Elever som strever med 4 lese
vanlige boker kan lese det samme som andre og slippe &
fole seg utenfor.

A lytte til boker kan bli en kjerkommen aktivitet nir sykdom
gjor det vanskelig a lese. Foro: Shutsestock.

Nar sykdom gjor lesing vanskelig

Mange mennesker rammes av sykdom eller skade som
blant annet gjor lesing utfordrende. Det er ikke lenger
en selvfolge & lese boker, aviser og trykt informasjon.
Nir aktiviteter du er vant til 4 holde pa med forsvinner
fra hverdagen din, kan det foles tungt. For mange kan
det 4 lytte til boker og bli lest hayt for, vere en ny og
kjeerkommen aktivitet.

«iPhonen har jeg jo med meg overalt. Jeg horer pa
lydboker store deler av dagen — bide hjemme, nir jeg
gdr tur og i bilen.»

Ingeborg (48), afasi
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Logopedisk tips

-

NLB tilbyr aviser og tidsskrifter i lydutgave. Foro: Kristin Fageriid

¢ Offentlig bibliotek som produserer og ldner ut lydbeker

e Alle som har dysleksi, AD/HD, svekket syn eller andre
funksjonsnedsettelser som gjor lesing vanskelig, kan
lane

e Tusenvis av lydbgker til barn, ungdom og voksne
e Appen Lydher gir tilgang til lydbekene p& mobil og
nettbrett

* Logopeder, lerere og PPT-ansatte er blant de som kan
attestere i innmeldingsskjemaet

e Tilbudet er gratis

Web: www.nlb.no og www.rettilalese.no
E-post: utlaan@nlb.no
Telefon: 22 06 88 10
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Alltid apent nettbibliotek

Nettstedet www.nlb.no gir oversikt over hele NLBs til-
bud. Her ligger innmeldingsskjema, og man kan lytte til
utdrag fra bekene og finne nyheter og boktips. Lanerne
kan nér som helst lne, laste ned og stremme lydbeker
herfra, eller de kan bruke appen Lydher. Det gir ogsd an
4 bestille CD som sendes portofritt i posten.

De som gnsker personlig betjening og hjelp til 4 finne
beker, kan ringe skranken som er 4pen mandag til

fredag.

Hvor mange kjenner du som har krav pa lydbeker fra
NLB? Hjelp dem i gang! Vi setter pris pa at du som fag-
person bidrar til & spre informasjon, béde til potensielle
lanere og til kolleger og andre som er i kontakt med
dem.

Merete Carlsen,
informasjonsrddgiver i NLB
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Annonse

ARKO

-En enklere hverdag med ARKo Journalprogram

Med ARKo far du:

-Journalprogram med elektronisk
HELFO-oppgjar
-Dagbok og ukeoversikt

-Kasse- og fakturasystem

-Statistikk og arsmelding

8lcm

Fra Kr. 2.920,-

ARKo AS | www.arko.no | firmapost@arko.no | 57 72 70 20

-Forngyde kunder, var styrke-
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Informasjon

UiO ¢ Universitetet i Oslo

MASTEROPPGAVER
i spesialpedagogikk, fordypning logopedi fra 2015

T T R

«Gester i kommunikasjon ved afasi. Nér er ja et «ja» og nei et «nei»?

ATEAEE LS BT Kan hode- og ansiktsbevegelser hjelpe oss a forstd» bekreftelse» og «avkreftelse»
Bente Opphus Statistisk leering og oppmerksomhet hos barn med spesifikke sprakvansker
Cliff Baluyot Time-out: stammebehandling for barn. En effektstudie av responsbetinget time-out i behandling for skolebarn som stammer.

Daniel Oskar Danielsson

Profesjonelle stemmer, En kvalitativ studie om skuespilleres stemmebruk og erfaringer etter bruk av metoden Fonasjon i ror.

Ellen Kristin Heiberg

Afasirammedes talesprakproduksjon ved bruk av tegneserie. -1 hvilken grad har SunCIST-programmet en langtidseffekt for afasirammedes
muntlig talesprék i narrativ sprakformidling?

Gitte Snekkestad

Ansiktsgester hos afasirammede. Produserer afasirammede ansiktsgester som kan tolkes som signaler for forstaelse og ikke forstaelse?

Guro @sthagen

Stamming og kognitiv behandling. En kvantitativ studie om norske logopeders arbeid med stamming og kognitive behandlingsmetoder

Hanne Stine Malmen

A leve med Landau-Kleffner syndrom

Hege Kjeldaas

En effektstudie av constraint induced sprakterapi for afasirammede

Hilde Siljuberg

Stammingens mange ansikter - En eksplorerende kasusstudie om forskjeller og likheter mellom &pen og skjult stamming

Jenny Dalseng

Doble vansker, dobbelt sa vanskelig & falge opp? En kvalitativ undersgkelse av PP-tienestens oppfalging av barn med bade SSV og BESD.

Kari Kristin Folden

Flerspraklige barn med sprakvansker/SSV. Hvordan arbeider logopedene?

Kari-Anne Rogstad

Ervervede lesevansker. En kvalitativ intervjustudie om lesevansker etter hjerneslag.

Karoline Berntsen

Vokabularkunnskap hos barn med harselstap.

Line Marie Paulsen

Utenlandsadopterte ungdommers leseforstaelse. En komparativ studie av leseforstaelse og ferdigheter som ligger til grunn for lese-
forstaelsen

Mari Stglen

Taleteknologi for barn. En kvalitativ studie av fagpersoners erfaringer med kommunikasjonsmateriellet Pegasus.

Maria Bg Lorentzen /
Karianne Lundanger

Sprakforstaelse hos barn med hgrselshemming

Marie Klemetsen/
Hilde Schjeldrup

Normering av KiddyCAT for norske farskolebarn

Marit Simonsen

Logopeders tilnaerming til barn med spraklydvansker. En kvantitativ undersgkelse med vekt pa evidenshasert praksis.

Marit Vatnem Olsen

Hvordan pavirker alder, kjgnn og utdanningsniva semantiske ferdigheter hos voksne? En undersgkelse blant normalspréaklige norske
sprakbrukere over 50 ar

Merete Haugstad

Kartlegging av arbeidsminnet og reseptive sprakferdigheter hos barn med hgrselstap

Nina Christine Helleland

Kommunikasjon i radgivning

Nina Persson Meek

Vi snakker jo mye om det, hva er det du kienner pa na, hvor er det det oppstér?

Ole Bjgrn Gausdal Jensen

Poliklinisk screening for Sunnaas Constraint Induced Sprakterapi. Forholdet mellom pre-screening og innkomstkartlegging av afasiram-
medes sprakfunksjon

Silje Krohn

En kvantitativ undersgkelse om opprettholdelse av sprakfunksjoner hos kronisk afasirammede etter deltagelse pa SunCIST-programmet

Sissel Ramsge Bredesen

Strukturert begrepstrening for elever med autismespekterdiagnoser - Kan strukturert begrepstrening oke elevenes evne til & forklare
betydningen av ord?

Sunniva Helvik

Statistisk leering og arbeidsminne hos barn med sprakvansker. En studie av sammenhengen mellom sprékferdigheter, arbeidsminnefunks-
jon og evne til visuell statistisk lzering.

Sunniva Stenling

Statistisk leering og arbeidsminnefunksjon hos barn med sprakvansker. En studie av sammenhengen mellom spréakferdigheter, arbeidsmin-
nefunksjon og evne til visuell statistisk leering

Ulrika Karolina Wennberg

Afasi og livskvalitet. En longitudinell studie av livskvalitet hos kronisk afasirammede etter SunCIST

Unni Indergard

Asylspkerbarnas spraklige utfordringer i barnehagen. En studie pa hvordan asylsgkerbarn med minimale norskspréklige ferdigheter
kommuniserer den fgrste tiden i barnehagen.
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Minneord

Minneor

Inger Moen

Inger Moen, professor i anvendt lingvistikk ved
Universitetet i Oslo, dede 28. november, 75 ar gammel,
etter en tids sykdom.

Skulle vi male et bilde av en personifisert Alma Mater,
métte det bli av Inger. Utrustet med en skarp hjerne,
faglig nysgjerrighet og naturlig autoritet ble hun en
nyskaper pd mange felt.

Inger Moen tilbrakte et langt yrkesliv i undervisning og
forskning ved UiO, med genuin interesse for bdde
mennesker og fag. Fra engelsk lingvistikk gikk hun over
til anvendt lingvistikk, der hun som professor bygde opp
et helt nytt fagfelt i Norge: klinisk lingvistikk. Hun var
en inspirerende lerer og veileder, en omsorgsfull mentor
og en internasjonalt anerkjent forsker i fonetikk og
nevrolingvistikk. I 2001 ble hun utnevnt til @resdoktor
ved Universitetet i St. Petersburg.

Inger var en foregangskvinne. Hun var med pa & bygge
opp den forste organiserte forskerutdanningen i lingvi-
stikk ved UiO i 1986, og ble slik en faglig mor for en
generasjon unge lingvister. Med etableringen av fagfeltet
klinisk lingvistikk bidro hun til & bygge bro mellom
sprikvitenskap og logopedi. Her dannet hun en forsker-
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gruppe — noe av en nyskapning ved et humanistisk
fakultet — en god ramme for tett samarbeid og for & ta
studenter med i forskningsprosjektene. Vi som har vart
med i denne gruppen, er takknemlige for denne inn-
satsen, og for alt vi har lert.

For kvinner i akademia var hun en serlig inspirerende
rollemodell. Hun ble den forste kvinnelige preses i Det
Norske Videnskaps-Akademi i 1998, hvor hun ogsd
bidro til fornyelse og en ny dpenhet. Tore Juells portrett
av henne, midt blant en lang rekke menn, viser Ingers
styrke og eleganse. Det barer ogsd preg av hennes
spesielle menneskelige egenskaper, en sjelden kombina-
sjon av livlig tilstedevarelse og trygghetsskapende ro —
begge deler smittende.

Inger vil bli savnet av alle sine kolleger og tidligere
studenter og av sitt store nettverk av forskere i inn- og
utland. Hun er et forbilde for oss alle!

Nina Gram Garmann
Kristian E. Kristoffersen
Marianne Lind

Hanne Gram Simonsen
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