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Redaktgren har ordet

Sprakutvikling og sprakleering

Kjere leser,

Gratulerer med dagen! 6. mars
markeres den internasjonale logo-
pediens dag. Temaet i dr er spesifikke
sprakvansker, sprakutvikling, lesing og
skriving. Vi hdper at mange logopeder
rundt om i landet benytter dagen til &
fremme informasjon og kunnskap om
yrket vart med alle de ulike oppgavene
det innebaerer. Arets tema ser ut il &
treffe godt. Debatter om kartlegging av
barns sprakutvikling i barnehagen,
dysleksi og mobbing, og diskusjoner
om nasjonale tester og lave resultater
pé lesetester i Norge sammenlignet
med andre land er gjengangere i media.

I Oslo-omradet har det vake stor
oppsikt at nesten tre fjerdedeler av
minoritetsspriklige barn snakker sa
darlig norsk nar de begynner i forste-
klasse at de trenger serskilt norsk-
opplering. Dette til tross for at de er
oppvokst i Norge og har gitt i barne-
hage (jf. Aftenposten, «Fodt i Norge,
har gatt i barnehage, men kan ikke
spraket», publisert 2.2.2013). I den
pafolgende debatten dreftes det bade
behov for mer kartlegging av alle barn,
men ogsd at kartlegging av to- eller
tredringer i seg selv ikke forer til bedre
spraklering (jf. Dagsavisen, «Advarer
mot testing av barna», publisert
13.2.2013). Det som kanskje er det
mest igynefallende i denne saken, er at
dette ikke er nytt. Som det refereres ¢l i
begge artikler, har regjeringen foreslate
sprakkartlegging av tredringer tidlig-
ere, men da konkluderte man med at
det ikke finnes godt nok kartleggings-
verktoy for dette formélet. Utdan-
ningsdirektoratets oppdrag for 2012
med 4 lage en veileder for kartlegging
av barns sprikferdigheter har ogsa blitt

forsinket. Det som blir tydelig i dis-
kusjonen, er at man ser at mye handler
om ressurser i form av faglig utdannede
ansatte med god sprakkompetanse pa
norsk, og skonomi for & kunne til-
rettelegge miljget for spriklering. I
tillegg synes man fortsatt 4 vite for lite
om kvaliteten av tlbudene i ulike
barnehager og pavirkningen pa trivsel
og utvikling. Dette skal det imidlertid
gjores noe med gjennom forsknings-
prosjektet «Better provision for
Norway's children in early years
education and care» som har fatc 40
millioner kroner i stotte for perioden
2013-17. Ansvarlig institusjon er Hog-
skolen i Oslo og Akershus (jf. For-
skningsrider, UTDANNING 2020).

Som logopeder og spesialpedagoger vil
nok mange bergres av endrede behov
og oppgaver rettet mot barnehagen og
tidlige skolear. I den sammenheng kan
det veere interessant 4 se mot vire
naboland. Derfor har vi i denne ut-
gaven av tidsskriftet med en artikkel
fra Danmark som ser pa utfordringene
logopeder i PPT og tilsvarende etater
star overfor i mete med stadig nye
krav til kunnskap og kompetanse.

Vi har ogsd utnyttet det internasjonale
perspektivet som felger med logo-
pediens dag ved 4 inkludere to bidrag
fra Sverige. Det ene omhandler sprik-
utvikling hos barn med ulike horsels-
vansker og det andre tilbud om
«taltjaneste» for personer med ulike
former for sprak- og talevansker.

P4 den norske siden er vi glade for 4
kunne presentere enda et nytt nett-
verktgy , «Ordforradet», som ble lan-
sert i februar. Marianne Lind og kol-
legaer beskriver i sin artikkel hvordan

dette verktayet
kan brukes i
hverdag og
forskning.

Starten pa et ar

er gjerne hoysesong for drsmeter i
regionslagene, som oftest kombinert
med faglig pafyll og kurs. Er lite utvalg
av alt det viktige arbeidet som foregir
lokalt, er presentert i denne utgaven.

At logopeder er travle folk, har vi ogsé
erfart pd en annen mite. I forrige
nummer av tidsskriftet etablerte redak-
sjonen en idépostkasse for leserne,
med mulighet til & komme med for-
slag til aktuelle tema, skribenter eller
tips for & kunne lage og utvikle tids-
skriftet. Tidsskriftet er jo tross alt et
fellesproduke av og for logopeder og
andre interesserte. Det er virt viten-
skapelige fagblad utad og medlems-
blad innad. Responsen var over-
veldende — stille! Vi kjenner til mange
kollegaer som har lange arbeidsdager,
toppet med verv og frivillige oppgaver
i et hektisk hverdagsliv. At det derimot
ikke var noen som var interessert i 4
motta en premie for et lite innspill var
allikevel overraskende. Vi gir oss
imidlertid ikke sé lett, vi heller, og
sender oppfordringen ut pa nytt.
Huvem og hva vil dere lese mer om? Bok-
premie trekkes til en heldig vinner!

Om det virker tungtvint & sende en
e-post, s kan vi alltids snakkes. Redak-
sjonen hdper & se mange lesere pé logo-

pedlagets vinterkurs 7.-9.mars i Oslo.

Velkommen!
.
[ f’éé 720 /L{//u%
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Nytt fra styret

Tiden gar fort og siden siste Nyzz fra styret ble skrevet, har to
representanter fra styret deltatt som gjester pA SFFL's kongress
og arsmete i Stockholm. Vi har lang tradisjon pa & stette opp
om det verdifulle nordiske samarbeidet en slik deltakelse ivare-
tar. Lekens kraft og sprikligt samspel var rets tema, og den
svenske foreningen hadde ogsd i 4r fict tak i sveert gode
foredragsholdere. Blant annet var var egen Bente Hagtver i sitt
ess ndr hun snakket om Forebyggende lesning og skrivning i

Jorskoleklassen.

NLLs arlige Utdanningskonferanse ble avviklet den 25. januar
2013 pé Radisson Blu Airport Hotell, Gardermoen. Alle
utdanninggsinstitusjonene som tilbyr master i logopedi var
representert, samt NTNU, som starter tilsvarende utdanning
hesten 2013. Til stede var ogsa representant fra
Helsedirektoratet/Helfo, fra Kunnskapsdepartementet og fra
Norges Forskningsrdd/Ekspertgruppen. NLL ledet konfe-
ransen med 2 representanter fra styret (leder og styremedlem),
samt representant fra fagutvalget.

Institusjonene redegjorde for sine logopedutdanninger. Alle
kunne fortelle at de fleste studentene gjennomferer studiet
innen normert tid, selv om det fremdeles er store utfor-
dringene med & skaffe praksisplasser. Det ble snakket om at
det hadde vert bra med en felles rammeplan som basis for
logopedstudiet. I den forbindelse kom det fram at det kan
sokes om fagmidler til samarbeid. NLL tenker at det vil vere
en kvalitativ styrking av logopedutdanningene i Norge, der-
som utdanningsinstitusjonene tar initiativ til 4 utarbeide en
slik felles rammeplan.

NLL informerte om logopedsituasjonen i Norge. Det finnes
ingen fullstendig og pélitelig undersokelse pa landsbasis og pd
kommunenivd som har kartlagt om tilbudet om logopediske
jenester er i forhold til behov hos barn, ungdom og voksne.
Basert pa spredte lokale undersekelser, samt erfaring, infor-
masjon og brukerhistorier, kan vi imidlertid anta at det totalt
sett er mangel pa logopediske tjenester versus behov. Dette
kan imidlertid variere fra sted til sted, men i noen kommuner
finnes det verken logopeder eller logopedstillinger og heller
ingen privatpraktiserende logopeder. Andre kommuner har
gjerne logopedtjenester 4 tilby til barn/ungdom, men ikke til
voksne. I noen kommuner er det lange ventelister for & fi
logopedisk hjelp. NLL har ogsa kjennskap til at det ved
enkelte PPT-kontorer unnlates & presisere logopediske behov,
slik retningslinjene sier, i sakkyndige rapporter som tilrar
spesialundervising i henhold til §5.1. Slike og lignende
situasjoner rundt omkring i landet er ikke tilfredsstillende. De
star sterke i strid med at retten til logopediske tjenester for
bide barn/ungdom og voksne primert er hjemlet i
Oppleringsloven. Logopediske behov som er knyttet til
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sykdom og lyte kan etter
vurdering ogsé gis av
privatpraktiserende
logopeder med stotte fra
Helfo, men heller ikke
slike alternativ er
tilgjengelige alle steder.
Kort oppsummert kan det
antas at det er behov for
flere logopeder og
logopedstillinger mange
steder i landet.

Elisabeth Berg
Leder

.))) NORSK
IN88 LOGOPEDLAG

nll.norsklogopedlag@gmail.com

Slik situasjonen er, og pa
vegne av brukerne, ga NLL
klart uterykk for at det er
behov for handling og tiltak fra ulike aktgrer p4 ulike niva for
4 bedre logopedsituasjonen og utjevne forskjeller i landet vért.
Det er blant annet behov for en klargjering og presisering av
kommunenes ansvar for 4 tilby logopediske tjenester. Det er
behov for en systematisk og fullstendig kartlegging av
logopedsituasjonen i hele landet pd kommuneniva. Det vil gi
nyttig informasjon for videre planlegging av bide nasjonale og
regionale logopediske tilbud, samt utdanningsbehov. Det er
ogsé behov for samarbeid mellom Kunnskaps- og
Helsedepartementet for 4 avklare ansvarsforhold vedrorende
ulike logopediske tjenester, og for & forhindre at personer med
behov for og rett til slike tjenester "havner mellom to stoler’.

Det var sveert positive tilbakemeldinger fra deltakerne etter
drets Utdanningskonferanse. For mer informasjon fra konfe-
ransen, henvises det til eget referat som legges ut pA NLLs
nettsted.

Stortingsmelding 18 (2010-2011) Lering og fellesskap har fort
til at mange sider ved utdanningssektoren er blitt vurdert.
Ekspertutvalget i spesialpedagogikk som ble utnevnt sist host
skal levere sin innstilling hesten 2013 fordi (sitat):

«For & nd malet om tilpasset opplering for alle, og for at ogsd
barn, unge og voksne med serlige behov skal kunne f3 tidlig
hjelp og tilpasset opplering i trdd med oppleringsloven, mé
samfunnet sikres nedvendig spesialpedagogisk spiss-
kompetanse pd smé og store fagomrider ogsd i framtiden.
Ekspertgruppens arbeid skal resultere i kunnskapsbaserte
anbefalinger til myndigheter, utdanningsinstitusjoner og
fagmiljeene for gvrig om hvordan vi kan oppna dette.»

Dette er et viktig komplement til spesialpedagogikken. I
diskusjoner om retten til spesialundervisning har mange uttalt
at spesialpedagogikken ikke er sa viktig. Vi som arbeider med
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barn med spesielle behov, ser at spesialpedagogisk kunnskap er
viktig. Vi ser ogsa at spisskompetansen logopedi lett kan bli
borte hvis det ikke er et bevisst fokus pa nér det er behov for
logopedisk hjelp og at logopeden ma vare tilgjengelig i
brukernes dagligliv.

Det er sjelden at spesialpedagogikken fir et sd viktig fokus.
Ekspertgruppens arbeid vil forhdpentligvis gi viktige rette-
snorer langt fram i tid. Derfor er det sars viktig for logoped-
laget & spille gode og fremtidsrettede meninger inn til
gruppen. Vi er glade for at utvalgets sekreter sd nytten av 4
vere med pd Utdanningskonferansen vir i januar, og at han
uttrykee et spesielt onske om dialog og innspill fra NLL. Det
er ikke mange «faste» arenaer der spesialpedagogikkens
utvikling diskuteres. I februar, ndr dette skrives, arbeider styret
med et skriftlig innspill til ekspertgruppen. Det er mange
viktige sider 4 spille inn, men for styret er det viktig at
logopediens utvikling ses i et internasjonalt perspektiv med
krav til faglighet, kompetanse og etikk. Innspillet vil bli
tilgjengelig p& nettsidene vire slik at dere kan gi dypere inn i
innholdet der.

En representant fra NLL, to representanter fra Privat Utvalg, 3
representanter fra Helfo Tonsberg og 3 representanter fra
Helsedirektoratet sentralt hadde et mote i Helsedirektoratet
den 31.01.13 Intensjon med metet var & diskutere konkrete
problemstillinger som har oppstétt etter endringen av rutinene
12009. Etter endringen i 2009 m4 alle voksne som trenger
logopedhjelp henvises til kommunen, man kan ikke lenger
henvise til private logopeder som jobber spesielt med for
eksempel stamming eller stemmevansker. Hvis kommunen
ikke kan yte den hjelpen brukeren har krav pd, m3 de skrive et
avslag. Avslaget fra kommunen, samt en rekvisisjon fra en
spesialist, utlgser rettigheter i forhold il 4 f3 dekket privat
logopedhjelp fra Helfo. Denne saksgangen tar ofte lang tid, og
skaper stor frustrasjon hos bruker. I tillegg skaper det mye
ckstra arbeid for logopeden, som ofte blir et bindeledd
mellom bruker og kommunen. I tilfeller hvor behandlingen
ber iverksettes raske, som f.eks. ved svelgvansker, afasi og
stemmevansker, ma bruker ofte vente uforholdsmessig lenge
for hjelpen kan igangsettes. I motet ble det diskutert hvordan
dette kan gjores mer effektivt, og Helfo ensker 4 jobbe
konkret med dette fremover.

Vi tok ogsé opp logopeders erfaring med ulik praksis hos
saksbehandlere i Helfo, nar det gjelder behandling av
innsendte soknader om dekning av logopedhjelp. Flere steder
opplever private logopeder at brukere med rett til logoped-
hjelp far avslag fra bide kommunen og Helfo. NLL mener at
henvisende spesialist m4 vite best i forhold til den behand-
lingen brukeren trenger. Det gjelder spesielt saker knyttet til
stemmevansker. Helfo skulle se nermere p4 sine rutiner i
forhold til dette. Grensegangen mellom opplering og helse ble
ogsé diskutert. Helfo foreslo at dette ma dreftes videre med

Utdanningsdirektoratet, og vil ta initiativ til et mgte med dem
i nzermeste fremtid. Motet med Helsedirektoratet var vellykket
og NLL har en god dialog med direktoratet. Det er allerede
avtalt at dialogen om dette skal folges opp videre i tiden
fremover.

Styret har ogsa fitt en annen invitasjon fra Helsedirektoratet.
Denne gangen gjelder invitasjonen folgende:

«Helsedirektoratet er i oppstartsfasen i arbeidet med 4 utvikle
veileder til forskrift om habilitering og rehabilitering,
individuell plan og koordinator. I den forbindelse har vi
gleden av 4 invitere deres organisasjon til 4 utnevne en
representant til arbeidets referansegruppe. Vi ensker at
referansegruppen bidrar med &:

- Forankre arbeidet i respektive organisasjoner

- Delta i arbeidet med & definere brukergruppen og
behov knyttet til veilederen

- Spille inn pd problemstillinger prosjektet har behov
for 4 drofte

Styret har allerede funnet en solid representant fra NLL til
denne gruppen. Arbeidet starter i februar 2013 og skal vare
ferdig i januar 2014.

Styret er opptatt av at nettsidene vire kan bli en viktigere
faktor i dialogen innad i logopedlaget, og ut mot verden.
Dessverre har vi i styret per i dag ikke mulighet til & drifte et
«intraneto i tillegg til nettsiden. Alle regionslag har sin egen
nettside, og disse sidene formes og forandres i samarbeid med
nettansvarlig innenfor de tekniske rammene som er avtalt med
leverandgren. Noen regionslag er flinke til & folge opp
siden(-e) sine. Andre sider kan forbedres betraktelig uten
serlig innsats. Det er en krevende og viktig jobb & kvalitets-
sikre det som legges ut, og nettansvarlig kan ikke gjore dette
pd egen hénd. Det er dere som skal bestemme innholdet.
Gamle eller nye i regionslagsstyrene,- nettansvarlig ensker
innspill.

Alle utvalg og rad er bedt om & gjennomgd den informasjonen
pa nettet som gjelder deres omrade. Forhdpentligvis bidrar det
til en del gode forandringer i nermeste framtid.

N4 ser vi i styret fram til fine dager i Oslo i begynnelsen av
mars. Mellomdrskonferansen og vinterkurset er hver for seg
med pd & styrke det logopediske fagfeltet og det logopediske
samholdet. Vi gleder oss til 4 treffe medlemmer i NLL som
skal delta p4 kurs eller konferanse i mars.

For styret i NLL
Elisabeth Berg, Leder
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Kompas, kort og kurs -
barnelogopader i en brydmngstld

Med inklusionsfordringen rettes
blikket i hojere grad mod
konteksten og relationerne barnet
i sproglige vanskeligheder indgar
i. Mgdet og samarbejdet med
voksne omkring barnet bliver en
stor del af logopadens arbejde.
Det stiller krav til logopaden om
at kunne formidle sin viden om
barnets sprog og kommunikation
og indga i samtaler med voksne
om @ndringer og tiltag, man kan
initiere i konteksten og
relationerne, for at barnets
deltagelse i fellesskabet optimeres.
Logopden fir behov for kom-
petencer, der bide omhandler
logopdi og specialpedagogik,
viden om konsultative praksis-
former og formidling af egen
viden, almen-padagogik og
inklusion.

I artiklen «Nye vinde — nye veje.
Om konsultativ tilgang til tale-
padagogik» i 2006 beskrev vi, at den
store udfordring for PPR-kontorerne
var at nd brugeren: Barnet og
familien med vanskeligheder der
krever en specialpedagogisk indsats.
Vores fokus 13 pa den forandrings-
kultur, der udfordrede vores selv-
forstielse som logopader, pa
logopzdisk praksis hvor tverfaglig
teamdannelse og konsultative
metoder begyndte at 2ndre vores
méde at arbejde pd, og hvilken viden
der var nedvendig at tilegne sig. Vi
reflekterede over, hvordan
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konsultativ tankemade og arbejds-
form kunne udvikles, samtidig med
at den faglige kvalitet blev fastholdt.
Vi fokuserede pa komponenterne
praksis, holdninger / selvforstéelse
og kompetencer. Knap 6 ar efter
tegner konturerne af nye
udfordringer sig i horisonten.
Forskellige stromme gor det
vanskeligt at sette kursen.

Med denne artikel gnsker vi at dele
vores refleksioner over berne-
logopzdiens udfordringer i 2012.

Betegnelsen «logopad» bruger vi
uanset uddannelsesbaggrund og
anszttelsesforhold.

Hyvilke vinde blxeser

pa logopadien pt?

Den politiske fordring er et PPR,
der arbejder med en udviklings-
orienteret tilgang, som skaber en
mere inkluderende skole. Temaet pa
KLs konference den 20. juni 2012
om «PPR i en ny kontekst» var,
hvordan PPR kan understotte et
inkluderende leringsmiljo. KL har
fire fokuspunkter: Inklusion og
fellesskaber, faglige kompetencer /
kompetenceudvikling, inklusion og
foraldreperspektivet samt PPR og
aftalestyrede modeller. Det er tanke-
vaekkende, at de inviterede
oplegsholdere i de forskellige
workshops var psykologer,
udviklingskonsulenter og skole-
ledere. Der var ingen logopader.

Aase Hjort
afdelingsleder for
tale-herebistand,

PPR Hvidovre

E-post:
aah@hvidovre.dk

~

Jannie @stergaard Nielsen
tale-herepazdagog, PPR Hillerad

E-post:
Jjaos@hillerod. dk

_

J

Denne artikkelen ble forst
publisert i Dansk
Audiologopedi, (48),
utgave 3-2012.

Gjengitt med tillatelse.

_
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Er det et udtryk for, at vi som faggruppe ikke tenkes
med — eller kan vi som logopzder ikke byde ind med
relevante svar pa nogle af inklusionens mange sporgsmal?

Med baggrund i et onske om at styrke inklusionen i
folkeskolen er folkeskoleloven @ndret med virkning pr.
1. august 2012 (Lov nr. 379 af 28. april 2012). I
bemerkningerne til lovforslaget henvises til en rapport
fra Danmarks Evalueringsinstitut: «Det fremgar af
rapporten fra november 2011, at det er vanskeligt at give
en pracis definition af inklusion, men undersogelsen
viser, at skoleledere og lerere har en falles forstelse af,
at en elev er inkluderet, nér eleven har udbytte af almen-
undervisningen og deltager aktivt i det sociale fellesskab
i almenklassen».

Med lovandringen herer logopdisk indsats ikke
leengere under «specialundervisning og anden special-
padagogisk bistand», men i stedet under «supplerende
undervisning og anden faglig stotte». Det er skolens
leder, der treffer beslutning om, hvorvidt et barn har
brug for supplerende stotte. P4 smibernsomradet er der
endnu ikke sket @ndringer, men de ma formodes at
komme. Nationalt er der fokus p& smibgrnsomradet via

«Sprogpakken». Logopadens rolle er ikke tydelig her.

Krav om storre effektivitet og bedre ressourceudnyttelse
viser sig i alle kommuner. Besparelser ses ogsd pd det
logopzdiske omrade — og hos vores samarbejdspartnere i

dagtilbud og skoler.

Logopadens funktion i organisationen kan forstds som
et samspil mellem den overordnede diskurs vi indgr i,
som er rammen om vores arbejde, og kompleksiteten
mellem logopdisk viden, praksis og selvforstielse.
Logopedens rolle er ikke lengere sd entydig. Vi oplever i
dag modsatrettede tendenser, hvor der dels stilles krav
om at indg3 i bredere processer, dels kraves dokument-
ation, effektmaling og brug af evidensbaserede metoder.
Vores fag spiller ssammen med de tendenser, der i gvrigt
er i samfundet.

Logopadernes arbejde kan blive forskelligt, fordi de
navnte endringer af folkeskoleloven kan udmentes
forskelligt i landets kommuner — og fordi kommunerne
har indgéet aftale om at iveerksette forsog med efter-
sporgselsstyrede PPR-modeller.

Kvaliteten af logopadisk intervention bliver ikke lengere
kun et sporgsmal om traditionel faglighed. Inspireret af
Dahler-Larsen (Dahler — Larsen, 2008) kan vi tale om,
at kvalitet er en forhandlet storrelse. I forhold til berne-
logopzdien ser vi den logopadiske kvalitet udspringe af
en forhandling mellem politikere / forvaltning (incl.
lovgivning), brugere (born, foreldre, pedagoger og
lerere) og logopaderne i kommunerne.

Politikere og
forvaltning
(lovgivning m.m.):
Inklusion og
begraenset akonomi

Logopaedisk
kvalitet

Brugere
(born, foreeldre,
paedagoger og

lzerere):

Brugbar
ekspertbistand

Logopaeder:
Faglighed,
Konsultativ

praksis,
Inklusion

Figur 1: Logopadisk kvalitet er en forhandlet storrelse

Hvilke stier har vi betradt

- hvad er der sket de sidste 6 ar?

PPR Hvidovre

I Hvidovre har vi haft fokus pa konsultativ praksis dels
pd individniveau ved moder om et enkelt barn, dels p&
gruppeniveau i forhold til en gruppe af born eller i
forhold til bestemte problemstillinger. Logopederne i
Hvidovre underviser som en del af den logopadiske
intervention, hvis det vurderes nedvendigt, men en stor
del af sével udredning og intervention foregir ved meder
med forzldre og pedagoger / lerere og ofte i tet tver-
fagligt samarbejde med psykologer m.fl. Det betyder, at
logopaden ofte har fokus pd bide at styre processen i et
mede samtidig med, at hun ved de sporgsmadl hun stiller,
taler om barnet, dets relationer til omgivelserne og om-
vendt. I de tilfelde, hvor logopzdens radgivning bliver
efterspurgt pd medet — og det bliver den jo (heldigvis)
tit, er vores erfaring, at den konsultative tilgang kan
tages op igen ved det samme mede ved hjalp af
sporgsmal som:
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* Hvad teenker I om det, I lige har hore?

* Er det noget, I kan bruge?

* Hvordan forestiller I jer at kunne bruge det?

* D3 hvilken made vil det @ndre jeres praksis i
forhold til tidligere?

* Hvad kunne tenkes at vere hindrende for, at det
kunne lade sig gore?

* Kunne det lade sig gore, hvis | 2ndrer pé idéen?

* Hvad skal i s fald laves om ved idéen?

* Er det rigtigt forstdet, at I gerne vil. ..

* Hvad kunne forste skridt vare?

* Hvad har I brug for, at jeg / logopederne
stotter op om?

* Har vi brug for at medes igen?

* Ogisé fald: Hvad skal der vere fokus pa

nste gang?

P4 gruppeniveau har den konsultative praksis fundet
sted pa f.eks. moder med netveerk af sprogvejledere og
meder med lerer- / pedagogteams med brug af LP /
SPU — modellen (Hvidovre-udgaven SPU:
Systemanalyse af Pedagogiske Udfordringer). Alle PPR-
medarbejdere er proceskonsulenter ved enten LP eller
SPU pé skoler og fra efteriret 2012 ogsa pa fritidshjem
og klubber.

Logopaderne i Hvidovre har forskellig uddannelses-
baggrund og bestdr af unge og @ldre, erfarne og nye i
faget. Vi har varet optagede af, hvordan vi kan udnytte
vores forskellighed og hjelpe hinanden, og vi har til
inspiration i fellesskab udarbejdet en idébank til for-
skellige former for samtaler og meder. Samtidig har vi
vagtet betydningen af efterfolgende refleksion med
kolleger. Det gores bl.a. i de fagteams, som alle
logopzder ved PPR Hvidovre har varet organiseret i
siden 2008.

P4 felles PPR-moder og pa meder i logopzdgruppen
har vi arbejdet med den systemiske, anerkendende og
narrative tilgang. Det har i hgj grad varet et organi-
satorisk udgangspunkt — med fokus p4, at vi gor os
erfaringerne i feellesskab, at vi treeder stierne, mens vi gér.
Det er nodvendigt bade at blive ved med at ove sig og at
reflektere over praksis og teori. Hele PPR har veret pa et
felles DISPUK-kursus i 2007-2008, hvor vi har fiet et
felles sprog og i feellesskab har kunnet udvikle vores
madde at arbejde pa. Logopadgruppen har efterfolgende
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haft en kursusdag og en temadag om konsultative
praksisformer, og 2 logopder har veret pd LP-kursus i
Norge. Logopader ansat senere end DISPUK-kurset har
veret pa kortere kurser.

En af vores udfordringer for tiden er den logopadiske
skriftlighed. Hvordan kan vi undg3, at et notat
(udelukkende) fremstdr som en fortelling om et barn
med sproglige vanskeligheder og et efterfolgende behov
for logopadisk intervention? Hvordan kan vi beskrive
den mundtlige dialog, der er foregdet, om hvad der skal
til for at skabe udvikling og inklusion af barnet?

PPR Hillerod

Bide Hillerod Kommune og logopadgruppen har brugt
mange ressourcer og tid pé at udvikle medarbejdernes
konsultative kompetencer.

I de sidste 5 ar har organisationen tilbudt en 3 dages
«Hillereduddannelse» som 2 af PRR’s psykologer har
veret konsulenter/undervisere pa. En stor del af de
medarbejdere som arbejder indenfor berneomrédet har
gennemgdet uddannelsen, ogsa logopederne.
Uddannelsen gennemgdr narrative begreber og metoder,
hvis menneskesyn ogsa udtrykkes i Hillerod Kommunes
samlede bernepolitik.

Logopadgruppen har arbejdet med supervision for at
oge vores kompetencer omkring konsultative metoder
og processer. Det har medfort en yderligere nysgerrig-
hed, hvorfor flere er gdet videre i lengerevarende
uddannelsesforlgb.

Logopadgruppen prover ligeledes at tilpasse de fag-
specifikke kompetencer til udviklingen, hvad angér
opgaver og faglige metodikker som ogsa @ndrer sig hele
tiden, fx AVT og Marte Meo.

Nasten alle logopader har deltaget pd LP uddannelsen i
Norge, de sidste skal af sted til efterdret, og er pa
skolerne som LP vejledere. Nogle er pd den skole, de er
tilknyttet som logopad, andre er pd en skole, de ikke er
tilknyttet. LP opgaven, iser e-learningforlebet, har veeret
en stor mundfuld og tidskrevende, men samtidig er det
en metode som man, nir man som vejleder folger
grupperne, kan se forandrer perspektivet pé eleven og
problemet hos de involverede lerere og pedagoger.
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Da de forste skoler i Hillerod tilmeldte sig LP
uddannelsen blev logopaderne tilbudt at deltage
sammen med psykologerne. Vi dreftede i gruppen, om
logopadisk arbejde kunne anskues gennem, og om vores
sager pa skolerne ville bergres direkte eller indirekte
gennem arbejdet med LP modellen. Vi besluttede, at det
var vigtigt for logopzdens rolle i PPR i fremtiden, at
deltage i opgaver med inklusionsfremmende sigte og
strategier. Arbejdet med analysemodellen og de
forskellige perspektiver har vist sig serdeles brugbar i
vores praksis som tilgang og verdigrundlag og
harmonerer fint med den narrative tilgang og metode.

Samtidig har vi lebende reflekteret over balancen
mellem behovet for aget faglig specialisering og
konsultative metoder, underviser/konsulentrolle, og det
sidste 4r, hvordan vi kan bidrage med inkluderende
tiltag.

I praksis har vi organiseret det logopzdiske arbejde
omkring bernene som individuelle- og gruppeforlgb. Vi
har gruppetilbud til bade smibgrn og skoleborn.

Vi er pdbegyndt en specialisering forstiet pd den made,
at nogle logopader har timer til stammeforlgb osv.

Foraldrene inddrages i vid udstreekning i under-
visningen, hvor vi er i gang med at afprove forsknings-
provede metoder omkring born med udtale-
vanskeligheder. Vi samarbejder med institutionerne
omkring inkluderende tiltag fx sproggrupper og
struktureret sprogstimulering omkring samling i
institutionen, med vagtlegning af den individuelle
institutions gnsker og behov.

Vores opfattelse af logopzdens rolle pi PPR diskuteres
lebende, isr er vi optagede af, hvordan vi kan indga i
bredere tveerfaglige processer og samtidig fastholde vores
perspektiv pd logopadiske ferdigheder og kompetencer.

Hvad har inspireret os i de sidste ar?

Nér vi ser tilbage pa de sidste 5 - 6 4r, er der tre omrader,
som vi begge — fra hver sin kommune - har veret
optagede af. Det drejer sig om «medet som konsultativ
praksisform», «den narrative tilgang» og «LP-modellen».

Mgdet som konsultativ praksisform.

Vibe Stroier (Stroier, 2011) skriver om konsulentarbejde
generelt: «Karakteristisk for konsulenternes ydelser er, at
i dag udger de en blanding af undervisning, rddgivning
og ledelse af processer, ofte simultant, og derfor
resulterer i ydelser, der er preget af hej grad af kom-
pleksitet». Dette billede kan vi i hgj grad genkende fra
vores logopadiske hverdag, hvor vi dels oplever
hyppigere og dels flere forskellige typer af meder. Det
betyder, at medeledelse og forskellige modeformer er
kompetencer, vi skal mestre. Som Dorte Nissen (Nissen,
2009) fremhever generelt for PPR, er det vigtigt at stille
sporgsmalene «hvad anses for gyldig viden?», «hvad tales
der om?» og «hvem kan tale ud fra hvilke positioner?»

Moder i PPR-regi er et praksisfelt, som der ikke har
veeret fokus pa teoretisk. Vi har kunnet hente inspiration
hos Dorte Nissen, der i sin artikel «Samarbejdsmodet
som konsultativ praksisform» (Nissen, 2009) stiller
sporgsmalene:

«Hvordan kan man som PPR-medarbejder bidrage
til at de, der skal handle, kommer til at opleve sig
som vidende og verende i stand til at handle?

«Hvordan kan man komme til at tage udgangspunke
i det, de allerede ved og kan — ja, overhovedet fa det
frem, si det er til at tale om?»

«Hvordan kan man bidrage til at skabe rammer,

s4 alle parter — foreldre, lerere, pedagoger og
radgivningspersonale - kan dele noget af deres viden
om problemet, og alle de forskellige ideer til hvordan
problemet og dets effekter kan hindteres?»

De positioner, logopaden indtager som konsulent ved
meder, kan illustreres pé folgende made (Low, 2005):

Konsulent Indhold Proces

Ekspert /

fagkonsulent Delvis stpttende

Styrende

Proceskonsulent Delvis stpttende

Styrende

Figur 2: Logopadens forskellige positioner ved moder
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Modellen kan illustrere, hvor kompleks logopaedens
situation kan vere ved et mode med foreldre,
padagoger, lerere og evt. andre tvarfaglige samarbejds-
partnere. Et vellykket mode stiller krav om, at vi kan
indtage en position som styrende i processen, samtidig
med at vi skal vere i stand til at skifte position til faglig
ekspert, nar dette bliver efterspurgt. Det kreever viden
om f.eks. rammesztning, kontekstafklaring og brug af
forskellige spargsmalstyper.

Inspiration fra narrativ teori og praksis

For 5-6 ar siden var konsultativ praksis i Hvidovre og
Hillerod udelukkende inspireret af systemisk tankegang.
I de sidste ar er vi ogsa blevet inspirerede af narrativ teori
og praksis (White, 2006 og Schnoor, 2009).

I en narrativ samtale kan logopzden sporge ind til
udfordringen, frustrationen og problemet (ved at bruge
de samme ord, som bliver brugt af «<indehaveren» af
problemet). Hun kan ogsa sperge til undtagelsen /
sprekken / «det fraverende, men implicitte» (det, der
giver mening, men som er blevet overskygget af
problemfortellingen).

Centralt for den narrative samtale er begreberne
«agenthed» og «eksternalisering».

Agenthed er folelsen af, at man styrer sit liv i den retning,
man ensker - modsat felelsen af, at man ikke har ind-
flydelse pa, hvordan ens liv former sig. Det handler iser
om, at man er kompetent til at handle og er noget, vi
som mennesker ofte er parate til at overlade til eksperter,
hvis vi foler os hjzlpelose eller mislykkede i vores liv. For
at f3 agenthed i spil skal kompetencerne gives tilbage til
folk. Det er en del af vores opgave at fi sat fokus pa
foreldrenes egne kompetencer og fardigheder, si de
oplever, at de har ressourcer til at hjelpe deres barn. Vi
har begge oplevet, at tveerfaglige team pd PPR er til stor
hjelp i processen med at lere denne tilgang.

Ved eksternalisering adskiller man problemet fra
personen, f.eks. ved at give problemet et navn og
forhandle sig frem til en definition af problemet, som
stemmer overens med den mening og erfaring, det
menneske har, hvis liv problemet pavirker. P4 den méde
kan problemfortellingen omformes til en mere righoldig
og foretrukken fortelling.
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Identiteten tager form gennem det, vi forteller om os
selv og det andre forteller om os. Diskurser og normer
ligger i sproget fx billedet af «en god mor» og «en god
logopzd». I narrativ teori og praksis bygges en bro
mellem det individuelle, og det der omgiver den enkelte
og danner de sociale menstre og relationer (Nielsen,
2007). Denne kobling mellem det individuelle og det
felles er betydningsfuldt, nir vi taler om inkluderende
leringsfellesskaber og logopadens rolle i forbindelse
med vejledning og supervision af voksne omkring et
barn i sproglige vanskeligheder.

LP - Lringsmilje og Pedagogisk analyse
LP-modellen er udviklet af Thomas Nordahl fra
Hogskolen i Hedmark i Norge (Nordahl, 2011). LP

— modellen er en padagogisk analysemetode, baseret pa
forskning i leringsmiljoets betydning for elevens sociale
og faglige udvikling. LP — modellen bygger pa systemisk
teori. Fokus flyttes vak fra kun at se eleven som
problemet, til i hgjere grad at se pd hvilke faktorer i
leringsmiljoet, der er med til at opretholde problemet /
adferden. Hensigten er at f3 en forstdelse for de faktorer,
som udlgser, pavirker og opretholder adferds- og
leringsproblemer i skolen. De opretholdende faktorer
anskues ud fra de tre perspektiver: kontekts-, aktor- og
individperspektiv. LP modellen kan konkret bidrage til
en inkluderende pedagogisk praksis.

Inspirationens fellestrak

Felles for de tre omrider, som vi har veret inspireret af; er
at de bidrager til udviklingen af anvendelige konsultative
kompetencer og praksisformer inden for logopadien.
Samtidig relaterer de tre omréider sig til de krav, kom-
munerne stiller til logopadisk og inkluderende praksis.

Hyvilke udfordringer moder bernelogopadien?
Logopadisk viden i 2012 er en kompleks storrelse, og
der hersker en del usikkerhed og diskussion om, hvad
der kreves. I en tid med en sterk diskurs om inklusion
vil synet pd logopadisk viden vare under forandring.
Enhver viden er perspektivathengig, og perspektivet er
meningshorisonten, der etablerer praksis. I selv-
forstdelsen udstikkes og indeholdes faglige metoder. Ida
Marie Holm beskriver bevagelsen fra det special-
padagogiske spergsmal: Hvad er der i vejen? hen imod
det inkluderende spor: Hvad skal der til for at skabe
udvikling? (Holm, 2011).
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Den 27.marts 2012 holdt vi opleg pa Alf’s efter-
uddannelseskursus p& Nyborg Strand omkring « Nye
vinde — nye veje. Om endringer af talepedagogens rolle,
kompetencer og praksis.» I programmet havde vi indsat
en gvelse, hvor deltagerne blev opfordret til at reflektere
over den logopadiske udfordring pa PPR kontorerne
lige nu. Efter ovelsen sluttede vi med en diskussion over
de udtalelser og refleksioner, der blev gjort under denne.
Vi heftede os serligt ved tre udsagn:

Udsagn 1: «Jeg er nyuddannet logopad fra en professions-
hajskole, og jeg har nok ar gore med at gore mig erfaringer
som logopad. Det er en stor faglig udfordring, og jeg foler
ofte, at jeg skal bruge meget tid pa det fag-faglige stof. Nu
skal jeg ogs vide noget om organisationspsykologi,
konsultative metoder osv. Det er to helt nye omréider».

Udsagn 2: «Jeg kan si sige, at jeg er nyuddannet audio-
logopad, og det er en stor udfordring for mig at give slip pa
ckspertrollen, bornene, undersogelserne og undervisningen
og overlade det til andre, som det ligger i vores rolle som
konsulenter. Hvad nu hvis de ikke gor det rigtigt eller ikke
har forstiet det?»

Udsagn 3: «Jeg synes, det er svart at std midt i mellem krav
om oget specialisering og krav om at indgd i bredere
tvaerfaglige processer».

Overvejelserne i ovenstdende udsagn inddrager siledes
bade vores kompetencer, praksis og selvforstielse. Iser
oplever vi en stor usikkerhed, om hvorvidt den
logopzdiske faglighed drukner i kelvandet pé diskursen

om konsultative arbejdsformer og inkluderende tiltag.

Logopadisk indsats i forhold til inkluderende strategier
fordrer en udvikling af vores praksisformer og derved en
@ndring af vores selvforstdelse / perspektiv, siledes at vi i
hejere grad anskuer barnets vanskelighed i forbindelse
med relationen og konteksten barnet indgér i. Derved
«leder» logopader si at sige efter den faglige diskurs, der kan
swttes ind i en overordnet diskurs. Nér vi taler om at «lede
efter en faglig diskurs», er vi opmarksomme p3, at
diskurser brydes, og at diskurser mgder modstand
gennem formulering af konkurrerende diskurser.

Nir samfundet og lovgivningen retter blikket mod
inklusion, @ndrer perspektivet sig pd born med sarlige

behov og specialpedagogisk bistand. Dermed @ndres
den overordnede diskurs, hvor igennem logopadens
perspektiv fungerer. Inklusionsdiskursen udfordrer vores
perspektiv, viden og praksis og fordrer en @ndring og
udvikling. Denne proces er vanskelig, fordi man gir fra
noget, man er tryg ved og god til, til noget man ikke
rigtig kan finde ud af; hvad er. Samtidig vil samarbejds-
partnere som foreldre og pedagoger ofte reagere med
modstand og usikkerhed, nir de forventninger, man har
erhvervet sig gennem tidligere erfaringer modes med
krav om hjelp til fellesskabets evne til at inkludere
barnet i vanskeligheder.

Vi kan illustrere vores bud pa logopzdisk viden i 2012
som en fellesmaengde af forskellige former for viden:

Fag-faglig
viden
Logopaedi
Special-
paedagogik

Viden om
Viden om formidling
almen- af
paedagogik egen viden
og inklusion og om
konsultative
praksis-
former

Figur 3: Logopadisk viden 2012 som en fallesmangde af
forskellige former for viden

Fag-faglige viden erhverver vi os gennem vores
studie, ved kurser, ved lesning af faglitteratur og
ved droftelse med kolleger.

Viden om formidling af egen viden og om konsultative
praksisformer opndr vi gennem uddannelse / kurser i
systemisk og narrativ tilgang, ved gvelse og ved
kollegial supervision.

Viden om padagogik og inklusion kreever uddannelse /
kurser, nytzenkning, situationsbestemte indsatser og
dialog med foreldre, pedagoger og lerere og andre
tveerfaglige samarbejdspartnere. Hvad kan vi i
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fellesskab gore pa denne stue eller i denne klasse?
Hvordan indretter vi fellesskabet, si alle bern trives
og udvikler sig, og s der er plads til forskellighed?

Det er vigtigt, at det ikke bliver den enkelte logopads
ansvar alene at etablere disse former for logopedisk
viden, men at de forskellige uddannelses- og anszttelses-
steder bidrager med initiativ, tid, rum og ressourcer.

Kompasset peger mod
Vores bud pa kursen for bernelogopadien i de
kommende ér er, at vi som PPR-logopader

* indgir tverfagligt med et forebyggende og
kvalificerende sigte pd organisations-, gruppe- og
individplan

* i hgjere grad bliver konsulenter pa projekter og
profylaktiske tiltag

* navigerer i netverksprioritering

* er knyttede til de mere specialiserede tilbud

* udvikler vores faglighed, s& den kan settes i spil i
forhold til inklusion

* anskueliggor og praciserer vores funktion i en
faglig, organisatorisk og kommunal sammenhang

* isamarbejde og dialog med vores
samarbejdspartnere i dagtilbud og skoler udvikler
nye strukeurer til brug for interventionen omkring
bern med sarlige behov

Etisk er forzldre de vigtigste aktorer, men hvordan
navigerer vi i omrider med ressourcesvage foraldre?
Dagtilbud er treengte og melder ind i mellem fra i for-
hold til indsats, samtidig med at nogle vil spille en rolle
som tovholder. Hvordan agerer vi her? Hvor bredt er
netvarket? Hvordan kan logopader konkret bidrage med
viden i forhold til etablering af inkluderende fellesskaber
og udvikling af inklusionsfremmende tiltag og strategier i
dagtilbud og skoler? Skal vi undervise eller vejlede i,
hvordan lzrerne kan omsztte logopadisk viden til
padagogiske og didaktiske metoder, der kan tages i brug,

ndr barnet sidder i klassevarelset og skal undervises?

Vi oplever en foranderlig tid, hvor nye udfordringer
kombinerer kendte dilemmaer. Hvordan satter vi vores
generaliserede viden ind i faciliterende- og
inklusionsfremmende processer?
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Talspraksutveckling hos barn med l3tta,
mattliga och svara horselnedsittningar

Denne artikkelen ble forst publisert i Tal &
Sprak, Nr 3, 2012, Tidskrift for Svensk Forening
for Foniatri och Logopedi. Gjengitt med tillatelse.

/

/

Barn med horselnedsitining har mer eller
mindre svdrt att uppfatta olika aspekter av tal
och har inte lika litt som normalhirande barn
att snappa upp det som siigs i omgivningen.
Svdrigheter miirks till exempel vid tal i brusig
miljo, nér flera talar och néir det handlar om arr
uppfatta tal pa avstind. Vissa sprikljud kan
vara sirskilt svdra att identifiera. Horselnedsiitt-
ning pdaverkar ocksd formdgan att uppfatta
snabbt tal och att lokalisera ljud. Svirigheter
med att lokalisera ljud paverkar mijligheten art
snabbt identifiera vem som talar och dirmed
ocksd majligheten till avlisestod. Det iir inte
ovanligt att det arbete barn med dven litta,
mattliga och ensidiga hirselnedsittningar
behiver ligga ner for att ta till sig information i
till exempel skola och forskola underskattas.

\_ /

Hur péverkar di en horselnedsittning ett barns tal- och
sprakutveckling? Kan vi hos gruppen hérselskadade barn
se att rent horselmissiga faktorer medfor att hela eller
delar av den sprékliga utvecklingen forsenas? Ser vi hos
de hérselskadade barnen en typ av sprakliga fel som inte
finns hos gruppen sprikstorda barn och inte hos
gruppen normalhérande? Ar gruppen barn med
specifika sprakstorningar storre bland de hérselskadade
barnen 4n i gruppen normalhérande barn?

Flera faktorer paverkar: typ av hérselskada och om-
fattning av horselnedsittning, tid for diagnos, insatta
habiliterande dtgirder, flersprakighet, teckenanvindning,
spriklig stimulans och andra miljéfaktorer. Hur mycket
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Gertrud Edquist, Logoped. Epost: gertrud.edguist@gmail.com

anvinds horapparater? Fungerar de bra? Finns det annat
som paverkar sprikutvecklingen?

Den sprakliga kapaciteten paverkas i hog grad ocksa av
andra faktorer 4n de rent horselrelaterade. Det ér viktigt
att ha i atanke att det finns savil en perifer komponent
(mitt som en audiometrisk horselnedsittning) och en
central komponent. Paverkan p& béda nivéerna kan ha
uppstatt samtidigt. De kan ocksa vara beroende av
varandra. En perifer skada kan ge sekundir (eventuellt
transneuronal) central degeneration.

Borg m.fl. lit i tvé skilda studier (2000, 2005, 2006)
sammanlagt 473 svenska barn med hérselnedsittning
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(fyra—sexaringar med HNS, 20-80 dB HL p4 bista
orat), delta 1 ett antal kliniskt forekommande tester och
en del nyproducerade. Resultat pé testerna jaimfordes i
bida studierna med resultat frin normalhérande barn i
samma aldrar.

Syftet med den forsta studien var att fi en bred kart-
liggning av tal- och sprikutveckling hos barn med
hérselnedsittning. Testbatteriets sammansittning
baserades pa en begreppsmissig modell av de sprikliga
funktionerna, uppbyggd av tre huvudkomponenter,
sensoriskt, horselrelaterade, afferenta (A), sprakligt
kognitiva, centrala (C), talproduktion, motoriska
efferenta (E). Dessutom angavs barnens allminna
utvecklingsniva (U) (se fig. 1). Syftet var ocksa att skapa
verktyg for att inom hérselvird och klinisk talvird finga
upp de barn som var i behov av sirskilt stéd inom de
olika omridena. Aven i den andra studien relaterades till
denna modell, men syftet var di att g& mer pé djupet
inom négra definierade tal- och spréikrelaterade aspekter.

TEXT
AVLASNING
T.
TAL AL
SPRAK [ i \ SPRAK
: |
/] E. ........................... i
<

Figur 1. Konceptuell modell av de sprikliga huvudfunktioner som
testas med HSS-testet.

A: Afferenta horselrelaterade funktioner

C: Centrala spriikn:laterade fi.mktioncr

E: Efierenta talrelaterade funktioner. Dessutom ger testet infonnastion
om barnets andra utveckling l]. Medelviirdet av A, C, E och U ger en
total poring 1.

Sammantaget framkom att det fanns en diffus spridning
nerdt i resultaten hos barnen med HNS, vilket tydde pa
att en del av barnen hade storre svarigheter 4n vad som
kunde forvintas enbart med hinsyn till horsel-
nedsittningen. Resultaten pekade dock inte pa att det
fanns en tydligt avgrinsbar grupp med avvikande sprak-
utveckling. Flertalet barn med litta och mittliga ned-

sittningar hade, inom det prévade dldersintervallet, en
sprakutveckling som inte avvek patagligt frin normal-
hérande barns. Sprakutvecklingen visar en tydlig
forsimring for nedsittning > 50-60 dB HL.

Mycket hog korrelation mellan de efferenta test-
resultaten och totalresultatet stdder uppfattningen att
barnets uttrycksformaga bygger pa de underliggande
formégorna, afferenta och centrala liksom den allminna
utvecklingsnivan.

Ordf6rrad mitt med benimningstest (WFVT) var det
test som visade storst skillnad mellan grupperna normal-
horande och horselskadade barn. Aven barn med ned-
sdttning pd 21-40 dB HL presterade signifikant ligre 4n
normalhérande barn nir det gillde ordproduktion.
Glappet mellan de horselskadade och de normalhérande
barnen minskade i det undersokta &ldersintervallet men
sexdringar med hérselnedsittning ldg dndéd 1,5-2 &r efter
normalhérande barn nir det gillde benimning av ord.
Vid nirmare analys framkom ocksa att barn med hérsel-
nedsittning hade svarare in normalhérande att
producera flerstaviga ord och ord med sen betoning.
Sirskilt tydligt var detta nir det gillde barn med svar
hérselnedsittning.

Skillnader framkom ocksi avseende ordforstielse
(PPVTIII), men inte lika tydligt. Gruppen barn med
sensorineural hérselnedsittning >60 dB HL presterade
signifikant ligre 4n gruppen normalhérande barn. Barn
med litta till méttliga nedsiteningar, inklusive ensidiga,
presterade nistan som normalhérande.

Resultaten pé test som provar tal-i-brus sjunker tydligt
vid hérselnedsittningar >40 dB HL, for fyradringar
redan vid >20 dBHL (Borg m.fl., 2000).

Resultat pa uppgifter som avser prova auditivt minne var
ligre vid 6kad horselnedsittning, men forbittrades med
okad alder. Sexdringar med horselnedsittning presterade
dock ligre 4n normalhérande barn i samma &lder. En
bidragande orsak kan vara att de fir dgna kraft och tid 4t
att uppfatta talet si att inlagringen forsvéras.

I fordjupningstesterna (Borg m.fl., 2005) erholls en
signifikant negativ korrelation mellan tonmedelvirdet
och testresultatet for fonemdiskrimination, ordforstielse,
grammatikforstdelse, satsfokus, benimning och
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grammatikproduktion. Stérst virden erhélls for fonem-
diskrimination, grammatikforstielse och grammatik-
produktion. Fér matchning av rim, skapande av rim och
munmotorik fanns ingen tendens till korrelation.

I fonemdiskriminationstestet (26 ordpar) hade barnen
med svar HNS svirast att skilja pd mal/ndl, kjol/sol, lott/
slott, dumma/gumma, bur/mur, stjirna/kirna.

Barnen med normal hérsel och barnen med horsel-
nedsittning skiljer sig endast lite i resultat p& TROG.
Skillnaden i resultat var inte signifikant annat 4n for
barn med svédra hérselnedsittningar.

Barn med ensidig dévhet hade simre totalresultat in de
normalhérande barnen i hela dldersintervallet i den
forsta studien (Borg m.fl., 2000), dven om avvikelsen
tycktes minska vid sex drs alder. Detta ir intressant och
pekar pa att dessa barn bor behandlas mer aktivt idn vad
som ir fallet &tminstone inom vissa delar av Sverige. Det
framkom inga tendenser till att hogerdovhet hos
forskolebarn skulle vara simre 4n vinsterdévhet ur
sprakutvecklingssynpunkt.

Det dr viktigt att inte bara fokusera pé den perifera
hérselskadan. Vi har sett barn med svéra horsel-
nedsittningar som utvecklat ett hipnadsvickande rike
talat sprik. A andra sidan finns det barn med litta
hérselnedsittningar med betydligt storre sprakliga
svérigheter dn vad som kunde forvintas.

Den tydliga svansen i resultatfordelningen i alla tester
pekar pd att manga barn med hérselskada behaver
ytterligare insatser. Det 4r en stor utmaning som bygger
pa samarbete mellan olika professioner.

* Barn med hérselnedsittning — dven ensidig — har
forsenad sprakutveckling. Forseningen okar vid
storre nedsittning. Sexdringar med mer in 40 dB
hérselnedsittning har inte kommit i kapp de
normalhdrande barnen vid sex ars &lder.
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* Barn med horselnedsittning har svirare att
utveckla ordférrddet an normalhérande barn men
spridningen ir stor.

* Grad av hérselnedsittning har betydelse for
ordférridsutvecklingen.

* Barn med svéra horselnedsittningar har uppenbart
svérare att utveckla ordférrddet 4n normalhérande
barn och barn med litta—mattliga nedsittningar.

* Skillnaderna mirks tydligare for ordproduktion idn

for ordforstielse.

* For ordproduktion ses en skillnad dven vid
mittliga nedsittningar.

* Barn med svéra horselskador har markant mycket
svérare in normalhérande att producera flerstaviga
ord 4n normalhérande barn.

* Barn med hérselnedsittningar har storre
svirigheter in normalhérande att producera ord
med sen betoning. Sirskilt tydligt mirks det for
barn med svéra horselnedsittningar.

/
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Lansering av «Ordforradet» pa
Universitetet i Oslo

Avtroppende instituttleder pa Institutt for lingvistiske og
nordiske studier, Bente Christensen, klippet snora og sto
dermed offisielt for &pningen av databasen Ordforrddet
torsdag 7. februar. Forskergruppe for klinisk lingvistikk
og spraktilegnelse ved instituttet har allerede formidlings-
nettstedet Sprakvansker, www. hf-uio.nofiln/tjenester/
kunnskap/sprak/sprakvansker, som alle logopeder kan ha
nytte av & kjenne til. Mélet med siden er & gjore
forskning innenfor omradene spriktilegnelse og klinisk
lingvistikk (som handler om hvordan spriket pavirkes av
sykdom og skade) mer tilgjengelig for personer med
sprakvansker og deres pargrende, og for fagfolk som
arbeider med personer med sprikvansker.

N4 har de altsd utvidet denne siden med et helt nytt verk-
toy, nemlig Ordforrddet: hetp://tekstlab.uio.nolordforradet,
og logopedene er en av gruppene de har hatt i tankene
ndr de har utviklet den. Det var sprakviter Marianne
Lind som fikk ideen til databasen, i forbindelse med et

T ——————— =

S

prosjekt der de undersokte ords billedlighet. Den ferdige
databasen inneholder mye mer informasjon om de
utvalgte ordene enn bare billedlighet, og kan vere nyttig
for eksempel nér logopeder skal velge ut de mest rele-
vante gveordene til undervisningen. De har lagt vekt pd
et grensesnitt som gjor det enkelt & spke i den. Man klik-
ker ganske enkelt av for hvilke ord eller hvilke egen-
skaper man er ute etter 4 finne, og s& kommer en liste
med de aktuelle ordene og de aktuelle egenskapene opp.
Dette blir presentert nzrmere i en egen artikkel i denne
utgaven av Logopeden.

Rundt tretti sprakinteresserte fagfolk, deriblant en del
logopeder, motte fram pd Niels Treschows hus pd
Universitetet i Oslo til forfriskninger og en hyggelig
lansering, og fikk en interessant innforing og demon-
strasjon av hvordan databasen kan brukes.

Ingvild Roste
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«ORDFORRADET» - EN LEKSIKALSK
DATABASE OVER ET UTVALG NORSKE ORD

_

Marianne Lind er sprikforsker og arbeider som senior-

radgiver i Statped sorost, fagavdeling sprak/tale. Hun er

ogsé tilknyttet Forskergruppe for klinisk lingvistikk og
spriktilegnelse ved UiO.

Hanne Gram Simonsen er professor i lingvistikk ved
Institutt for lingvistiske og nordiske studier, UiO, og
arbeider med sprikutvikling hos barn og sprakavvik hos
barn og voksne. Hun er medlem av Forskergruppe for

klinisk lingvistikk og spraktilegnelse.

Pernille Hansen er stipendiat ved Forskergruppe for
klinisk lingvistikk og spraktilegnelse ved Universitetet i
Oslo. Hun forsker pa ordforrdd og grammatiske ferdig-

heter hos enspriklige og tospraklige barn.

Fra venstre: Hanne Gram Simonsen, Marianne Lind, Bjorn-Helge Mevik, Pernille Hansen og Elisabeth Holm. Foto: Vibeke Enstrom Nokling.
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Elisabeth Holm er masterstudent i lingvistikk ved
Instituct for lingvistiske og nordiske studier, UiO, og
arbeider som forskninggsassistent i Forskergruppe for

klinisk lingvistikk og spraktilegnelse.

Bjorn-Helge Mevik har en doktorgrad i statistikk fra
Universitetet i Oslo, og arbeider med vitenskapelig
[ T-stotte ved Universitetets senter for informasjons-

teknologi, UiO.
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[ logopedisk arbeid og i forskning innen-
Jfor ulike fagfelt (sprakvitenskap, logopeds,
psykologi) trenger vi kunnskap om forskjel-
lige egenskaper ved enkeltord. Hittil har det
ikke eksistert noen samlet oversikt over ulike
egenskaper ved en storre gruppe norske ord. 1
Jfebruar 2013 ble imidlertid « Ordforridet»
lansert. Dette er en leksikalsk database med
droyt 1600 norske ord der man kan finne
opplysninger om en mengde ulike egenskaper
ved ordene. I denne artikkelen presenterer vi
«Ordforrddet» nermere.
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STRUKTURER OG PROSESSER

I DET MENTALE LEKSIKONET

Alle ordene vi kan er lagret i det mentale leksikonet i
hjernen vir, og vi henter dem fram ndr vi snakker, lytter,
skriver og leser (Aitchison, 2003). Ord har mange og
ulike sertrekk, knyttet til sa vel form og betydning som
bruksmenstre, og informasjonen om et ord i det mentale
leksikonet inkluderer informasjon om alle disse sar-
trekkene. De forskjellige sertrekkene er med pé a
pavirke bade spriktilegnelse, blant annet hvor tidlig barn
leerer seg ulike ord, og sprakbruk, for eksempel hvor lett
eller vanskelig det er for oss 4 hente fram ordene nér vi
trenger dem. I tillegg til de ulike sertrekkene ved de
enkelte ordene finnes det mange forbindelseslinjer
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mellom ordene, og det er dermed vanlig & anta at det
mentale leksikonet er organisert som et nettverk, der
ulike ord er koplet sammen gjennom forskjellige typer
forbindelseslinjer. Disse forbindelseslinjene dannes,
styrkes og svekkes gjennom hele livet. Noen ganger til-
egner vi oss nye ord, andre ganger gir noen av de gamle
ordene i glemmeboka. Nye erfaringer knyttet til ord i
det mentale leksikonet vil kunne skape nye forbindelses-
linjer mellom ord og forsterke noen av de forbindelses-
linjene som allerede er etablert.

Stort sett foregér prosessene med 4 hente fram ord fra
det mentale leksikonet raskt og uproblematisk, og vi
merker ikke egentlig at det er noe vi bruker kognitiv
energi pa. Men av og til kan noen hver av oss oppleve at
vi star fast litt mer. Vi har ordet «pé tunga», men vi
greier ikke 4 hente det helt fram, i alle fall ikke like raskt
som ellers. Samtidig vet vi ofte mye om det ordet vi leter
etter, bdde om betydningen og de grammatiske ser-
trekkene ved ordet og om noen lydlige sertrekk, for eks-
empel hvilken lyd ordet begynner med, og hvor mange
stavelser det har.

I lopet av den ordletingsprosessen som skjer nar vi «har
et ord pa tungay, viser det seg at det ikke er tilfeldig
hvilke andre ord som dukker opp. Disse andre ordene er
ofte betydningsmessig relatert til det ordet vi leter etter
(semantiske assosiasjoner), eller det kan vere form-
messige likheter (grammatiske og fonologiske) mellom
det ordet vi leter etter, og ordene vi kommer pé. Ecke
(2009) diskuterer ulike gjenfinningsmenstre som er
beskrevet hos personer som opplever «d ha ordet pd
tunga». Noen studier har vist at bruksfrekvens — hvor
vanlig et ord er — spiller inn i leteprosessen pa den maten
at de ordene som dukker opp, ofte er mer frekvente enn
det ordet vi leter etter. Andre studier har vist det mot-
satte, altsd at de ordene som dukker opp, er lavfrekvente
(sjeldne) sammenlignet med det ordet vi leter etter. Nar
det skjer, er tanken at sprakbrukeren kanskje gér ut fra at
det ordet hun leter etter, er sjeldent, og at hun derfor
starter leting blant de lavfrekvente ordene (Ecke, 2009).
Hos personer som har en sprikvanske — medfedt eller
ervervet — er ordleting ofte mye vanligere enn hos
personer uten sprikvansker, og ogsd hos personer med
sprakvansker kan vi se monstre og forbindelseslinjer
mellom de ordene vedkommende leter etter, og de

ordene som dukker opp underveis i leteprosessen (Laine

& Martin, 20006).

«ORDFORRADET»: EN SOKBAR

OVERSIKT OVER ULIKE EGENSKAPER

VED ET UTVALG NORSKE ORD

I bade forskning og praksis kan vi trenge opplysninger
om ulike egenskaper ved enkeltord. Hittil har det ikke
eksistert noen slik samlet oversikt for et storre antall ord
i norsk, og logopeder, sprikforskere og psykologer har
vert henvist til 4 samle inn og sammenstille informasjon
om de ordene de er interesserte i, pd egen hind. Som
resultat av et prosjekt i Forskergruppe for klinisk lingvi-
stikk og spriktilegnelse ved Universitetet i Oslo (http://
www.hf.uio.no/iln/forskning/grupper/klinisk-ling/) er
denne situasjonen nd endret. Fra februar 2013 er data-
basen «Ordforradet» fritt tilgjengelig pa UiOs nettsider:
http://www.tekstlab.uio.no/ordforradet/. I denne data-
basen finnes opplysninger om en mengde ulike egen-
skaper ved 1651 norske ord: 917 substantiver, 509 verb
og 225 adjektiver. Grensesnittet for nettsiden er

utarbeidet med hjelp fra Tekstlaboratoriet, UiO.

HVILKE ORD FINNES I «ORDFORRADET»?

Vi onsket at ordene i «Ordforridet» skulle vere relevante
i logopedisk praksis og valgte derfor & inkludere ord fra
ulike typer tester og kartleggingsmateriell: Foreldre-
rapport for kommunikativ utvikling (CDI) (Kristoffersen
& Simonsen, 2012), Verb- og setningstesten (VOST)
(Bastiaanse, Lind, Moen & Simonsen, 20006),
Psykolingvistisk kartlegging av sprikprosessering hos afasi-
rammede (PALPA) (Kay, Lesser & Coltheart, 2009) og
Preteritumstesten (Ragnarsdéttir, Simonsen & Plunkett,
1999). Fra PALPA har vi tatt med ord fra et utvalg av
deltestene, primeart de deltestene der billedlighet eller
konkrethet inngdr som en variabel. Fra PALPA og
VOST har vi tatt med béde mélord og distraktorord fra
de ulike deltestene.

I tillegg har vi tatt med ord fra semi-strukturerte bilde-
beskrivelser (data fra 60 normalspraklige og 40 afasi-
rammede sprikbrukere) (Lind, Kristoffersen, Moen &
Simonsen, 2009; Korpijaakko-Huuhka & Lind, 2012)
og ord som dannet grunnlaget for et verktoy for kart-
legging av ordforrdd hos tospriklige barn, et resultat av

det europeiske samarbeidet Bi-SLI (http://www.bi-sli.org/).
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Vi har ogsd lagt til noen fa substantiver og verb. Det
gjelder slike ord som har en «tvillingy, altsd en
homonym form, for eksempel ‘(8) danse’ — ‘(en) dans’,
‘(8) onske’ — ‘et onske’. Vi gnsket & ha muligheten til &
studere egenskaper ved slike «tvillingord» nermere, og
derfor passet vi pd 4 inkludere dem i basen.

Verbene i «Ordforridet» er lagret i infinitiv med
infinitivsmerke (‘4 hoppe’), mens substantivene stort sett
er lagret i ubestemt form entall med determinativ
(ubestemt artikkel) (‘en gutt’). Noen substantiver, ner-
mere bestemt de som kan referere til noe ikke-tellelig
(‘kaffe, vin, sjokolade, vann’), er lagret bdde med og uten
determinativ. Noen tvetydige ord som finnes i det mate-
rialet vi har hentet ord fra, er ikke inkludert i «Ord-
forrdder>. Det gjelder tvetydige ord der betydningene

strempebukse| Sek

Lllustrasjon 1: Resultat av sok pi enkeltord.
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ligger langt fra hverandre, og der det ikke er nok 4 foye
til et infinitivsmerke eller en determinativ for & vise
hvilken betydning det er snakk om, for eksempel ‘4
sprette’ (en ball eller en sgm).

HVA SLAGS SOK ER MULIGE

I CORDFORRADET»?

«Ordforradet» er lagt opp slik at man kan foreta tre for-
skjellige typer sok. For det forste kan man sgke pa et
enkeltord og fa opp de opplysningene som finnes om
ordet i databasen. For eksempel kan man velge & soke pd
ordet ‘strempebukse’, og ndr man da trykker «sok», vil
resultatet se slik ut (se illustrasjon 1).

Den andre typen sgk man kan gjore i «Ordforradet», er
4 soke pa bestemte egenskaper — enten én egenskap eller

Ord ei strempebukse

Ordklasse © substantiv

Billedlighet © hoy (7,.01)

Subjektiv -~

tileg:nelsesalder @ tidig (3,38)

Bruksfrekvens © lav (879)

Antall fonologiske

naboord 03
strempebuksen,

Fonologiske naboord strempebukser,
strempebuksa

Ordlengde i)

Antall bokstaver 12

Antall lyder 12

Antall stavelser 4

Ordstruktur [

Avledet ord? nei

Sammensatt ord? ja

Lydstruktur [ 2]

Begynner med -

friksjonslyd? 12

Begynner med :

konsonantgruppe? e

Egenskaper ved

substantiv o

Kjenn hunkjenn

Brukes primaert i nei

flertall?

Massesubstantiv? nei
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“ Ord

en fyrstikk

en hane

en sandal

ei sandkasse
en sebra

en sjiraff

ei skilpadde
ei sklie

en skuff

en smokk

ei snekkerbukse
en sn@mann
spagetti

en squash

et stearinlys
ei stekepanne
en struts

ei strempebukse
en stavsuger
syltetay

ei symaskin

ei sapeboble

= Ordklasse Q

substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv
substantiv

substantiv

<+Tilbake Last ned

Fant 22 ord med felgende egenskaper:

« bruksfrekvens: lav
« billedlighet: hay
« ordklasse: substantiv

« begynner med friksjonslyd: ja

+ Billedlighet Q

hoy (6,86)
hay (7,05)
hoy (6,80)
hey (6.64)
hoy (6,72)
hoy (6,84)
hoy (6,65)
hay (6,78)
hay (6,70)
hoy (6,64)
hay (6,60)
hay (6,83)
hoy (6,85)
hoy (6,72)
hoy (6,64)
hay (6,66)
hoy (6,86)
hay (7,01)
hay (6,90)
hay (6,65)
hoy (6,84)

hay (6.80)

Llustrasjon 2: Resultat av sok pa egenskaper.

= Bruksfrekvens ©

lav (921)
lav (1507)
lav (1087)
lav (1060)
lav (447)
lav (290)
lav (1352)
lav (429)
lav (1145)
lav (875)
lav (132)
lav (694)
lav (411)
lav (856)
lav (1510)
lav (1222)
lav (664)
lav (879)
lav (1202)
lav (1626)
lav (689)

lav (247)

en kombinasjon av flere egenskaper — og sa vil man f3
opp alle de ordene i databasen som har den eller de
egenskapene man har sgkt pd. Hvis man for eksempel
soker pé folgende kombinasjon «lavfrekvente, hoy-
billedlige substantiver som begynner pa en friksjonslyd»,
fir man opp felgende resultat (se illustrasjon 2).

 DBegynner med
¥ friksjonslyd?

ja
ja

ja

« Begynner med Q
-
konsonantgruppe?

nei

nei
nei
nei
nei
nei
ja
ja
ja
ja
ja
ja
ja
ja
ja
ja
ja

ja

nei

Den tredje og siste typen sok er muligheten for 4 soke
spesifikt pé ord fra ett eller flere av de kartleggings-
verktoyene ordene i databasen er hentet fra. Man kan
med andre ord avgrense sgket til & gjelde kun ord som er
hentet fra Foreldrerapport for kommunikativ utvikling
(CDI), VOST, PALPA eller Preteritumstesten.
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HVILKE EGENSKAPER VED ORD ER

TATT MED I <ORDFORRADET»?

I «Ordforradet» kan man finne opplysninger om
folgende egenskaper ved ord: billedlighet, subjektiv
tilegnelsesalder, bruksfrekvens, fonologisk naboskaps-
tetthet, lydstruktur, ordlengde, ordstruktur og ordklasse.
I tillegg er det noen egenskaper som bare gjelder for én
av ordklassene. For verb kan man sgke pd om verbet
inngér i en flerordsfrase, og man kan fi opplysninger om
transitivitet (om verbet tar objekt(er) eller ikke) og
valens (hvor mange obligatoriske setningsledd verbet har
knyttet til seg). For substantiver kan man seke p&d om
substantivet er tellelig eller ikke, og man kan fa
informasjon om genus (grammatisk kjenn). Nedenfor
beskriver vi hver av de sgkbare egenskapene nzrmere. P4
nettsidene kan man ogsa fi mer informasjon om de
enkelte egenskapene ved 4 klikke pd de sma sporsméls-
tegnene som stir ved siden av begrepene

(se illustrasjon 1).

Billedlighet

Billedlighet dreier seg om hvor lett eller raskt et ord
framkaller en sanseopplevelse eller forestilling, for eks-
empel et mentalt bilde eller en lyd. For eksempel fram-
kaller ordet ‘agurk’ raskt en sanseopplevelse hos de fleste,
mens ‘urealistisk’ ikke gjor det. Billedlighet er nzrt be-
slektet med konkrethet, men de to egenskapene er ikke
helt synonyme. For eksempel finnes det ord som er lite
konkrete, men allikevel hoybilledlige, slik som ord for
folelser (som ‘sinne’, ‘kjerlighet’), og det finnes ord som
er lavbilledlige, men konkrete (som ‘hobbybonde’). Nér
man skal finne fram til et ords billedlighetsverdi, ma
man basere seg pd vurderinger fra en gruppe spréak-
brukere. Man ber da den enkelte informant rangere ett
og ett ord pi en gitt skala etter hvor lett ordet framkaller
en sanseopplevelse, og ordets billedlighet er gjennom-
snittet av alle rangeringene. Det er vanlig 4 bruke en
skala fra 1 til 7 der 1 tilsvarer «ingen forestilling», mens
7 tilsvarer «klar forestilling» (Paivio, Yuille & Madigan,
1968). Denne metoden har vert bruke i mange studier,
blant annet for engelsk, fransk, italiensk, kinesisk og
japansk.

For 4 finne fram til billedligheten for ordene i «Ordfor-
ridet» gjennomferte vi en nettundersokelse der ca. 400
norskspriklige informanter rangerte 100 ord hver pa en
skala fra 1 til 7. I gjennomsnitt er hvert ord i «Ordfor-
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radet» vurdert av 23 personer. Grensene mellom hoy-
billedlige, middels billedlige og lavbilledlige ord har vi
definert slik: De 25 % minst billedlige ordene er lav-
billedlige, og de 25 % mest billedlige er hoybilledlige.
Det innebzrer at ord med en billedlighetsrangering fra
4,5 og nedover er lavbilledlige, og ord med en billedlig-
hetsrangering fra 6,6 og oppover er hoybilledlige. De
resterende ordene utgjor mellomkategorien. En nermere
beskrivelse og drefting av billedlighetsundersokelsen
finnes i Simonsen, Lind, Hansen, Holm og Mevik
(2013).

Subjektiv tilegnelsesalder

Subjektiv tilegnelsesalder er et mél pa hvor gammel man
tror man var da man lerte et gitt ord. Rangeringen i
«Ordforridev> bygger pa en nettundersgkelse med ca.
300 voksne informanter som skulle angi hvor gamle de
mente de var da de lerte de ordene de ble presentert for.
De skulle oppgi alderen i antall ar pé en skala fra 0 til
18, der O tilsvarte under ett &r, 1 tilsvarte ett &r og sd
videre, opp til 18 som tilsvarte 18 ar eller eldre. Hvert
ord ble vurdert av i gjennomsnitt ca. 20 informanter, og
det er snittet av disse vurderingene som gir den sub-
jektive tilegnelsesalderen for hvert ord. 25 % av ordene
ble vurdert som tilegnet for 3 ar og 7 maneder (3;7), og
er kategorisert som lert tidlig. Tilsvarende ble 25 % av
ordene vurdert som tilegnet etter 7;6 ar, og disse er
kategorisert som leert sent. De resterende ordene utgjor
mellomkategorien.

For & undersgke hvor pélitelig dette malet er, har vi
undersgkt samsvaret mellom subjektiv og objektiv til-
egnelsesalder for 460 ord fra «Ordforridet». Disse 460
ordene er hentet fra Foreldrerapport for kommunikativ
utvikling (CDI) (Kristoffersen & Simonsen, 2012), hvor
foreldrene til ca. 6500 norske enspriklige barn blant
annet har fylt ut en sjekkliste over barnets ordforrid (se
ogsd Kristoffersen, Simonsen, Eiesland & Henriksen
(2012) for en presentasjon av den norske CDI-studien).
Vi har definert et ords objektive tilegnelsesalder som det
forste alderstrinnet da minst halvparten av foreldrene har
krysset av for at barnet deres sier ordet. Generelt ligger
de subjektive vurderingene av tilegnelsesalder noe hoyere
enn den objektive tilegnelsesalderen, men vi finner en
signifikant korrelasjon mellom de to mélene (se figur 1).
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Figur 1. Korrelasjonen mellom objektiv og subjektiv tilegnelsesalder (i dr). Ordene med lavest og hoyest subjektiv tilegnelsesalder er merket med navn
1 figuren.

Som vi ser i figur 1, skiller noen ord seg ut ved at av- tilegnelsesalder, er ord som er relativt nye i spraket vért,
standen mellom objektiv og subjektiv tilegnelsesalder er ~ og det er naturlig at dagens smabarn stoter pd dem mye
veldig stor. For eksempel har ‘en PC’ en subjektiv til- tidligere i livet enn hva som var tilfellet for de voksne
egnelsesalder pd over 16 &r, mens objektiv tilegnelses- informantene som deltok i undersgkelsen vir om sub-

alder er 2 4r og 5 méneder. Alle ordene som skiller seg ut  jektiv tilegnelsesalder.
med stor avstand mellom subjektiv og objektiv
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Bruksfrekvens

Hvor ofte vi leser, skriver, sier eller horer forskjellige ord
pavirker hvordan vi bruker dem, hvor lett det er 4 hente
dem fram. For 4 gi et mal pé bruksfrekvens har vi bruke
NoWaC, et korpus pd 700 millioner ord som bestar av
norske tekster pd internett (Guevara, 2010). Bruks-
frekvensen for et ord angir hvor mange ganger ordet
forekommer i en eller annen form i korpuset. Det vil si
at alle forekomster av ‘vare,” ‘er’, ‘var’ og ‘vert tilsam-
men teller som bruksfrekvensen til verbet ‘vere’. I «Ord-
forrddet» kan du se om et ord har hay, lav eller middels
bruksfrekvens i forhold til de andre ordene i databasen.
Den mest frekvente fjerdedelen av ordene i «Ordfor-
radet» er kategorisert som hoyfrekvent, mens den minst
frekvente fjerdedelen av ordene er kategorisert som lav-
frekvent. Det innebzrer at ord som forekommer mindre
enn 1800 ganger i NoWaC, er definert som lavfrekvente,
mens ord som forekommer over 34000 ganger i
NoWaC, er definert som hoyfrekvente. De resterende
ordene er kategorisert som middels frekvente.

Vi har valgt & bruke NoWaC for 4 ansla bruksfrekvens
fordi dette korpuset per i dag er det desidert storste
tekstkorpuset for norsk. Dette korpuset er imidlertid
relativt nytt, og det var for eksempel ikke tilgjengelig da
de norske versjonene av VOST og PALPA ble laget.
Eventuelle avvik mellom hva som er kategorisert som
henholdsvis heyfrekvent og lavfrekvent i «Ordforradet»
og i de ulike kartleggingsverktoyene, kan derfor delvis
forklares med at vi har brukt ulike tekstkorpora for &
ansld bruksfrekvens. I «Ordforrddet» har vi ogsa valgt &
ha en tredeling mellom hgyfrekvente, middels frekvente

og lavfrekvente ord i stedet for en todeling i hoy- og
lavfrekvente ord, slik det er for eksempel i VOST.

Fonologisk naboskapstetthet

Et ords fonologiske naboskap bestér av alle andre ord
som skiller seg lydlig fra det med bare én lyd (ett
fonem). ‘Katt’ er dermed fonologisk nabo med blant
annet ‘skatt og ‘hatt’, men ‘skatt’ og ‘hatt’ er ikke naboer
med hverandre. I norsk kan ord ogsi skille seg lydlig fra
hverandre ved varierende vokallengde (som i
‘mate’/’'matte’) og varierende tonelag (som i
‘bender’/’bonner’). Ord som skiller seg fra hverandre
kun ved enten varierende vokallengde eller varierende
tonegang, er ogsd fonologiske naboer.
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Hvor mange fonologiske naboer et ord har, har vist seg &
spille en rolle bide nar vi skal hente fram ord og si dem,
og ndr vi skal oppfatte og forsta ord vi herer. Nir man
skal si et ord, er det generelt lettere & komme pd eller
hente fram et ord som har mange fonologiske naboer,
mens tendensen er motsatt ndr vi skal oppfatte og forstd
et ord. Effekten av fonologisk naboskap og billedlighet
pa produksjon og forstdelse av ord i norsk er undersokt
av Ribu (2012).

I «Ordforridet er antallet fonologiske naboer basert pa
det digitale leksikonet NorCompLex' utviklet ved
NTNU i Trondheim. Man kan seke pé ord som har
mange, noen eller fi fonologiske naboer, delt inn pd
samme mdte som for billedlighet, tilegnelsesalder og
bruksfrekvens. Det vil si at ord i den overste fjerdedelen
— i praksis ord med 19 eller flere naboer — er kategorisert
som ord med mange naboer, mens ord i den nederste
fjerdedelen — i praksis ord med 2 eller ferre naboer — er
kategorisert som ord med fi naboer. Resten av ordene
horer til i mellomkategorien (noen naboer).

Lydstruktur

I «Ordforrider» kan man sgke pa ord som begynner med
en frikativ (en konsonantlyd der det er horbar friksjon,
for eksempel s-lyden, skj-lyden, &j-lyden og flyden), og
ord som inneholder en konsonantgruppe. Begge disse
egenskapene oker den lydlige kompleksiteten til ordet.

Ordlengde

I «Ordforradet» kan man seke péd ordlengde malt pd tre
forskjellige méter: i antall bokstaver, i antall lyder
(fonemer) og i antall stavelser.

Ordstruktur

I «Ordforridet» kan man seke pd ord som er sammen-
satte, og ord som er avledet av andre ord. Et ssmmensatt
ord er et ord som bestir av to eller flere ord som hver for
seg kan fungere som selvstendige ord, for eksempel
‘spisestuestol’, hobbybonde’, ‘redflekket’ eller ‘dag-
dromme’. Et avledet ord er et ord som er dannet av et
annet ord ved at en eller flere avledningselementer er
lagt til rotordet, for eksempel ‘venninne’, ‘kjerlighet’,
‘ufri’, ‘beslutte’. Slike avledningselementer (som -inne,

1 NorCompLex — a computational lexical database of Norwegian. Hosted at and
developed by Department of Language and Communication Studies (ISK), NTNU,
Trondheim, Norway. Kontakt: lars.hellan@ntnu.no
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-lig, -het, u-, be-) kan ikke fungere som selvstendige ord.
Sammensetning og avledning eker den strukturelle kom-
pleksiteten til ordet.

Ordklasse

Ordforridet bestir som nevnt av 917 substantiver, 509
verb og 225 adjektiver. Man kan seke etter ord med
bestemte egenskaper bade pé tvers av ordklassene og
innenfor en bestemt ordklasse. Det finnes ogsé noen
sokbare egenskaper som bare gjelder ord innenfor én av
ordklassene:

Spesielle egenskaper ved verb

«Ordforridet» inneholder noen verb som bestir av flere
ord, for eksempel ‘trappe ned’ og ‘gjerde inn’. Man kan
velge om seket skal inkludere eller ekskludere disse, eller
man kan velge & soke etter bare slike verb. Sgket kan
ogsd avgrenses etter transitivitet. Man kan sgke etter
verb som ikke tar objekt, verb som tar direkte objekt,
verb som tar bide indirekte og direkte objekt, eller verb
som har vekslende transitivitet. Dessuten kan man soke
etter verb som har et bestemt antall obligatoriske
setningsledd knyttet til seg, for eksempel verb som bare
tar subjeke, eller verb som tar subjekt og enten objekt
eller adverbial.

Spesielle egenskaper ved substantiver

I «Ordforridet» kan man velge 4 soke etter kun tellelige
substantiver eller kun massesubstantiver. ‘Hund’ og
‘spade’ er eksempler pd tellelige substantiver, mens ‘smor’
og ‘kaffe’ er massesubstantiver. En del substantiver
brukes bdde om en masse (‘vann’) og om en tellelig en-
het av denne massen (‘et vann’). Man kan ogsa seke etter
substantiver som har et bestemt genus (grammatisk
kjenn). Man kan seke etter hankjonnsord (‘bil’),
hunkjennsord (‘bok’) og intetkjennsord (‘hus’). Genus-
inndelingen i «Ordforradet» er primart basert pa Bok-
madlsordboka (www.bokmalsordboka.uio.no/).

HVA KAN MAN BRUKE «ORDFORRADET» TIL?
Malet med «Ordforrddet» er at denne leksikalske data-
basen skal bli et nyttig verktoy for praktikere — i denne
sammenheng forst og fremst logopeder — og for student-
er og forskere innenfor logopedi, sprikvitenskap og
psykologi. En logoped kan for eksempel onske & arbeide
systematisk med visse typer ord, slik som heyfrekvente
verb, lavbilledlige substantiver eller ord med mange

fonologiske naboer. Ved hjelp av «Ordforridet» vil han
eller hun da lettere kunne finne fram til relevante ord
som kan vare utgangspunkt for ulike typer oppgaver.
Siden ordene i «Ordforradet» for en stor del er hentet fra
eksisterende kartleggingsverktoy (CDI, PALPA, VOST
m.fl.), kan databasen ogsé brukes til en grundigere anal-
yse av resultater fra disse kartleggingsverktoyene.

Det er imidlertid viktig & huske pa at mange av opp-
lysningene i «Ordforrddet» gjenspeiler et gjennomsnitt
av hva mange sprikbrukere mener om de enkelte
ordene. For eksempel er substantiver som ‘afasi’ og
‘bevis’ kategorisert som lavbilledlige, fordi gjennoms-
nittet av billedlighetsrangeringene for disse ordene var
lavt. Og for de aller fleste sprakbrukere stemmer nok
denne kategoriseringen, men vi vil selvfolgelig alltid
kunne mote enkeltindivider som har et tydeligere men-
talt bilde av hva disse ordene viser til. For eksempel er
det ikke utenkelig at en afasirammet person eller en som
arbeider med afasirammede vil rangere ordet ‘afasi’
heyere pa en billedlighetsskala enn gjennomsnittet i vir
billedlighetsstudie. Tilsvarende kan det tenkes at ordet
‘bevis’ er mer billedlig for politifolk og jurister enn for
andre. Dette gjelder ogsa for subjektiv tilegnelsesalder og
bruksfrekvens. I arbeid med enkeltindivider m& man
alltid ta den enkeltes erfaringsbakgrunn i betraktning.

Studenter og forskere kan ogsd ha nytte av «Ordfor-
ridew», for eksempel hvis mélet er 4 finne ut om noen
typer ord er vanskeligere & produsere eller forstd enn
andre. Da trenger man et arsenal av ord 4 velge fra, og
man trenger kunnskap om ulike egenskaper ved ordene.

«Ordforradet» er nyskapende pa flere méter. For det
forste er en stor del av opplysningene om egenskaper ved
ordene ikke tidligere kartlagt for norsk. For det andre er
det uvanlig 4 finne et sa stort sett av opplysninger pa ett
brett — det er helt nytt for norsk, men ogsa svert sjeldent
i internasjonal sammenheng. Og endelig er databasen
tilrettelagt for sok pa en slik méte at den skal vare lett
tilgjengelig for sa vel studenter og forskere som logo-
peder.?

2 Vivil gjerne takke studenter og kollegaer fra ILN og Statped sorost, fagavdeling
sprak/tale som velvillig deltok i en brukerundersokelse av «Ordforrddet» for nettstedet
ble lansert. Vi fikk mange nyttige tilbakemeldinger og gjorde noen endringer som vi
héper forbedret grensesnittet ytterligere.
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Selv om vi stadig far mer kunnskap bade om sprik og
sprakbruk og om hva som er hensiktsmessig og mindre
hensiktsmessig i logopedisk praksis, er det mange
ubesvarte spersmal. Vi hiper at «Ordforrider> kan bli en

nyttig ressurs som kan vere med pa 4 bidra til en videre-
utvikling av kunnskapen vir om det mentale leksikonet,
om sprakbruk og om tilegnelse og rehabilitering av

sprak.
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Denne artikkelen ble forst publisert i Tal & Sprék, Nr 2,

Ylva Segnestam
leg logoped,
Redaktor Tal & Sprak

E-post:
ylva.segnestam@gmail.com

2012, Tidskrift for Svensk Forening for Foniatri och

Logopedi. Gjengitt med tillatelse.

En dag i bérjan av mars triffar jag Lena Norberg och
Tom Ek, som ir tvd av fyra tolkar vid Taltjinst i
Stockholms lin. Deras kontor ligger pd sjunde vaningen
pa Rosenlunds sjukhus, i nira anslutning till ett
hjirnskadecenter och ett datatek for barn. Det ir en
strdlande klar, solig, lite kylig dag och fran talgjdnst-
tolkarnas kontorsfonster 4r det en vidunderlig utsikt
over stora delar av Stockholm.

Talgidnst i Stockholms lin startade inte som projekt,
som i en del andra landsting, utan permanentades direkt
1993. Det finns f6r nirvarande tio talgjinster i landet.
Lena och Tom siger att det ibland kommer till ndgon
taltjinstverksamhet ibland f6rsvinner det ndgon.
Taltjinst dr kostnadsfri for klienterna och ingen remiss
krivs. Tolkarna har tystnadsplikt. Att anvinda taltjinst-
tolk ger en méjlighet for personer med funktions-
nedsittningar som ror rst, tal eller sprik act fa
delaktighet och 6kad sjilvstindighet i samhiillet.

I tio av Sveriges 20 landsting finns Taltjinst

Trots att Landstingsférbundet och Socialdepartementet
redan 1989 triffade en 6verenskommelse om att
Taltjinst skulle inrittas i hela Sverige saknas tjinsten
fortfarande i hilften av landstingen. Initialt avsattes till
och med sirskilda medel for det. Av den planerade
successiva utbyggnaden av en Taltjinst i varje landsting

28 Norsk Tidsskrift for Logopedi 1/2013

Foto: Mats Segnestam

for personer med rést-, tal- och sprakstérningar har det
inte blivit mer 4n «halvdant.

Tva taltjinsttolkar

Lena Norberg dr psykolog, teckensprikskunnig, och har
av och till arbetat pa Talgjinst i Stockholm sedan 1994.
Hon arbetade redan under 1980-talet med den logoped
som var med och startade det forsta taltjianstprojekeet i
Uppsala lins landsting.

Tom Ek ir logoped, relativt nyutbildad, och arbetar
sedan sju minader som taltjinsttolk efter att ha varit
anstilld vid ett habiliteringscenter i Stockholmstrakten.

Utbildning till taltjinsttolk

Alla som bérjar jobba som taltjinsttolk har erfarenhet
och bakgrundskunskap om funktionsnedsittningar som
giller kommunikation men det finns ingen regelbunden,
organiserad utbildning till taltjinsttolk. En kurs som
taltjinstrolkar sjilva har stdtt for har nyligen avslutats.
Den omfattade sex kurstillfillen a tvd dagar. Sévitt Lena
och Tom vet planeras fér nirvarande ingen ytterligare
kurs. Daremot samlas taltjinsttolkarna i landet till en
tvidagarskonferens varje ar. D4 kan det vara program
med externa foreldsare men ocksd mycket diskussioner.
«Det arrangeras ocksa regionala méten regelbundet for
taltjanster i niromrddet och dessutom har Taltjinst i
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Stockholms lin yrkestriffar en ging per manad och da
brukar det vara livliga diskussioner om aktuella frigor,»
tilligger Lena och Tom.

Aldersgrins — varfor det?

For klienter i Stockholms lin dr den nedre grinsen 18
ar. Varfor det? frigar jag Lena och Tom. «Vi vill ha
klienter som 4r myndiga och som sjilva kan st for sina

handlingar» svarar de. «Det idr dessutom mycket ovanligt

med yngre klienter. Over 30 — d4 6kar antalet sokande.
Det ir ett stort underlag vuxna i Stockholms lin»,
fortsitter de. «Dessutom jobbar vi nira hjirnskade-
centret vilket kan spela viss roll for vilka klienter vi far.
Men det pagar faktiske diskussioner om att sinka
dldersgrinsen inom vissa taltjanster, s vi fir se vad som
hinder».

Klienterna — vilka ér det?

«Som grund ska vira klienter ha kommunikativa
svérigheter pd grund av funktionsnedsittningar inom
omradena rost, tal och sprak. Diagnoser har ingen
betydelse, det vill siga ir inget krav for Talgjdnst, det 4r
klientens behov av taltjinsttolk i kontakter med
exempelvis vird, myndigheter, organisationer och
foreningar som avgér. Om en person till exempel bara
har minnesproblematik eller om nigon har férvaltare
kan Taltjinst neka tolkservice», talar Lena och Tom om.
De fortsitter: «Vi for inga journaler och liser inte heller
journaler men kan sjilvklart ta del av journaler om en
klient 6nskar och godkinner detta infor ett méte till

exempel».

Personer med afasi respektive cp-skada ir i dagsliget de
storsta grupperna som anlitar Talgjdnst i Stockholms lin.
Det kommer ocksé klienter med neurologiska sjuk-
domar, som kan ha svag rost och talsvirigheter. Personer
med stamning har sjilvklart ritt att anvinda sig av
Taltjinst men det verkar inte finnas ndgot intresse frin
den gruppen. Laryngektomerade kan séka tolkservice,
exempelvis skrivstdd, dd de méste koncentrera sig si
mycket pa att sjilva tala att de inte kan lyssna och
minnas vad som sagts pé ett mote.

«Taltjanst har begrinsade resurser och maste dirfor ha

Talgiinsttolkar.

en prioritetsordningy, framhéller Lena och Tom. De
nimner att gruppen med enbart lis- och skrivsvarigheter
inte bedéms ha samma behov som till exempel en
person med afasi. Under en period hade Taltjinst drop-
in ett par timmar per vecka for lis- och skrivgruppen
men numera kan maximalt en timme per vecka bokas i
slutet av veckan fore 6nskad tolktid.

Hur méinga drenden och hur méanga klienter?

«Det ir cirka 90 klienter inskrivna, varav 60 ir aktiva. Vi
har manga klienter som har anvint taltjinsttolk under
ménga dr. Under forra dret hade vi ungefir 1600
drenden men d4 var vi bara tre tolkar» nimner Lena och
fortsitter: «Det dr alltid tv4 talgjinstrolkar narvarande
vid domstolsirenden.» «Vi har méjlighet att anlita
frilanstolk nir vi inte har resurser nogp, tilligger Tom.

Taltjinsttolkarna har ingen jourverksamhet som
teckensprikstolkarna; «Det har inte funnits nigot behov
av dew, tilligger Lena och Tom.

Klienterna har méjlighet att fa taltjinsttolkning 2-2,5
timmar vid tv4 tillfillen per vecka. «Det finns naturligt-
vis drenden som tar mycket lingre tid». Lena berittar:
«En klient helt utan tal som anvinde Bliss och bokstavs-
tavla gick pa en kurs som handlade om hur det 4r att ha
assistent. Det blev ett mycket omfattande uppdragy.
Hon fortsitter: «Vid ett tillfdlle hjilpte jag till att
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strukturera foreldsningar som stéd f6r uppsatsskrivande
— det tog ocksi ling tid i ansprik. Men det ir
undantagy.

Hjilpmedel

Jag undrar om det mer allminna bruket av tekniska
hjilpmedel har paverkat antalet klienter som soker
Taltjinst men det férnekar bide Lena och Tom. «Det ir
ju minga ildre, 70+, med afasi som har behov av
taltjinstrolk och dessa ir inte alls vana vid att anvinda
tekniska hjilpmedel. Nu f6r tiden kommer det allt yngre
med afasi efter stroke till oss. Gruppen klienter i
dldrarna 40-60 4r har okat de senaste dren och de ir
datorvana pa ett helt annat sitt 4n de ildre klienterna.
Vir erfarenhet dr dock att dven personer med god
datorvana fir problem med att hantera datorn efter sin
hjirnskada. Det dr ovanligt att de som soker taltjinsttolk
jobbar, dven om de ir yngre. De klienter som har behov
av lis- eller skrivstod pa grund av dyslexi har oftast jobb.
Viara klienter med cp-skada 4r i allmianhet mer vana vid

hjilpmedel».

Taltjinst kan ge sd kallad omviirldstolkning, de kan till
exempel hjilpa sina klienter med att hitta till hjilpmedel
och forskrivare, dock inte prova ut dem.

Sprakstorning och Taltjinst

Pa Taltjinst i Stockholm finns det inget aktuellt drende
som giller sprikstorning, det vill siga medfédd sprik-
stérning, den grupp av barn och ungdomar som manga
av oss i SFFL jobbar med, som vixer upp med kvar-
stdende sprakliga svirigheter. «Taltjanst har aldrig haft
nigon klient med den bakgrunden, mirkligt nog,» siger
Lena. «Hur ska vi nd dem?» frigar sig bide Lena och
Tom. «Det maste vi diskutera pé nista yrkestriff. Det ir
sjdlvklart att dessa personer skulle kunna 3 taltjinsteolk.
Vi vill verkligen komma i kontakt med den gruppen».

Kognitivt stod — vad innebir det?

P4 hemsidan stir det att Taltjinst i Stockholms lin
erbjuder kognitivt stéd férutom talstod, lis- och
skrivstod samt telefonstdd. Jag ber Lena och Tom att
beritta mera om vad det innebir. «Egentligen 4r det
sprakligt-kognitivt stod», siger Tom. «Det kan vara
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tolkning utan tredje part nirvarande. Vi férenklar sprak,
bildsitter texter, talar in texter, forbereder respektive
sammanfattar och forklarar moten, forenklar bruks-
anvisningar och kan pa klientens uppmaning pdminna
om talhastighet till exempel vid likarbessk». Siledes

skulle allt detta passa dven personer med sprékstdrning.

«Hur kan vi fi kontakt med dem som inte kinner till oss
taltjinsttolkar men behover oss, exempelvis gruppen
vuxna med sprikstorning?» frigar sig Lena och Tom
avslutningsvis. «Det dr med all sikerhet ett stort
morkertal — vart tar de vigen? — de som gétt i sprak-
klasser under skoltiden, kanske i specialgymnasier. Det
méste finnas manga av dessa som skulle kunna ha nytta
av Talginst» (I Afasinyte 1/2012 skriver en férilder om
sin 19-4rige son med grav sprikstérning som fatt
kontakt med Taltjdnst i deras Landsting.

I tio av Sveriges 20 landsting

finns Taltjinst — varfor inte i alla?

Fo6r mera fakta om Taltjinst — historik och nuvarande
verksamheter — och for att méjligen ana ndgot svar pa
frigan ovan, lis girna:

Taltjinst, Vistra Gotalandsregionen (2010-06-07)
Taltjanst — Beskrivning av verksamheten (2011-01-21)
utarbetat av taltjinsttolkar under en utbildning péd
Nordiska folkhégskolan 2010-2011 och tag girna del av
en debatt om Taltjinst i riksdagen: Interpellation
2004/05:548 mellan Flina Linna (V) och divarande
socialminister Berit Andnor (S) samt Motion
2005/06:S0332

Samtliga dokument kan sokas pé Internet.
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4. Nasjonale konferanse om hjerneslag

4. Nasjonale konferanse om hjerne-
slag ble avholdt 14. og 15. februar.
Malgruppen for denne konferansen
er helsepersonell som driver med
forebygging, behandling eller
rehabilitering av hjerneslag.
Professor David Russell, som er
faglig ansvarlig for konferansen,
framhever at ved siden av effektiv
akuttbehandling de forste kritiske
timene etter at et hjerneslag inn-
treffer, er god rehabilitering det vik-
tigste virkemiddelet for & oppna best
mulig funksjonsniva etter en slik
skade. Derfor trengs en arena der de
som arbeider med mennesker som
rammes av hjerneslag kan samles og
fa oppdatert kunnskap om
hjerneslagsbehandling fra de ulike

feltene som er involvert i dette.

Konferansen besto av hele 35
plenumsforedrag som ble presentert
i lopet av to hektiske dager. De fleste
av dem handlet om den medisinske
behandlingen av sykdommen, og
tok for seg temaer som forebygging,
avdekking og behandling av risiko-
faktorer og akutt slagbehandling.

En hel sesjon var for eksempel viet
atrieflimmer, som er en farlig risiko-
faktor for hjerneslag. Tilstanden har
fitt mye oppmerksomhet med
«birken-belgen» de siste drene, men
rammer fortsatt forst og fremst de
eldste, og pa grunn av aldring i
befolkningen og mer oppmerksom-
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het om det, forventer man minst en
dobling av registrerte tilfeller innen
2040, kanskje opp mot 200 000
tilfeller.

Vi fikk ogsé en innfering i Norsk
luftambulanses framtidsrettede
visjoner for & diagnostisere og

behandle pasienter si tidlig si mulig,

altsd allerede i ambulansen pa vei til
sykehuset.

Det ble ogsd presentert mange
aspekter ved akuttbehandlingen av
hjerneslag, og det var fascinerende &
se for eksempel hvordan en
trombektomi (mekanisk fjerning av

blodpropp i hjernen) faktisk utferes.

I en tverrfaglig sesjon ble ogsd en
sykepleier, en fysioterapeut, en ergo-
terapeut og en logoped sluppet til
for & presentere sine fagomrader.
Kognitiv svikt og vaskuler demens
ble ogsé tatt opp, men uten mye
nytt ndr det gjelder hjelp til denne
gruppen. Fysisk aktivitet, mental
stimulering og sosiale aktiviteter er
det som er mest viktig 4 tilby disse
pasientene. Ellers nevnte foreleseren
at begrepet «vaskuler demens» er pa
vei ut, for § erstattes med «vaskulaer
kognitiv sviko, fordi kriteriesettene
for hvem som skal f& denne
diagnosen er «alzheimeriserte» og
lite funksjonelle. 64 % av dem som
far hjerneslag har kognitiv svikt, og
1/3 utvikler demens, si dette er en

David Russell var faglig ansvarlig for

konferansen.

aktuell problemstilling for logopeder
som arbeider med hjerneslag.

Forskjellen pa hvordan samfunnet
ser pa hjertesykdom og hjerne-
sykdom ble gjentatte ganger tatt
opp. Brystsmerter er for eksempel en
blalystilstand, mens «drypp»
(transiskemisk attakk (TTA)) ikke er
det — til tross for at risikoen for
hjerneslag etter TIA er dobbelt sa
stor som risikoen for hjerteinfarkt
etter brystsmerter. Det er fortsatt en
stor opgave & oke kunnskap og
oppmerksomhet rundt hjerneslag,
bide i helsevesenet og p& andre
samfunnsomréder.

Ingvild Roste

4. NAS|ONALE KONFERANSE
OM HJERNESLAG
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POPULZARE BOKER PA 1. TRINN
* Kr 50,- pr. bok. < AS format < BM og NN

ARBEID MED ORD

TIf: 38033002 - www.arbeidmedord.no
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Presentasjon av ph.d. prosjekter

Logopedi i Norge har hatt et rykte om at det forskes for lite pd hoyere nivé. Derfor vil vi gjerne synliggjore noe
av det stadig okende mangfold av doktorgradsprosjekter som gjennomferes og forskes pa av logopeder og

tilknyttete fagomrader. P4 denne siden vil vi derfor fortlopende presentere doktorgradsstudenter. Holder du pa
med forskning p& doktorgradsnivi eller kjenner en logoped som gjor det — ta gjerne konatkt med redaksjonen.

K - Navn: Marianne Klem \
E-postadresse: marianne.klem@isp.uio.no

Cand.ed
Institutt for Spesialpedagogikk, Utdanningsvitenskapelig fakultet, UiO
Avsluttes 2013

Screening av forskolebarns sprak

Tidlig identifisering av sprékvansker er utfordrende av mange ulike drsaker. Noen av disse vanskelighetene er
knyttet til at barn i ferskolealder er i stor utvikling og det kan vare problematisk & fastsld hva som er en ved-
varende vanske og hva som er en forbigdende forsinkelse ved et tidlig tidspunkt.

Utgangspunktet for mitt doktorgradsarbeid var innferingen av systematisk sprakkartlegging ved hjelp av
SPRAK4 (Horn & Dalin, 2008) pa helsestasjonens 4-arskonsultasjon. Hensikten med 4 bruke SPRAK4 p4
helsestasjonen er & systematisere helsesosters arbeid med & oppdage barn som strever med sin spraktilegnelse

(Horn & Dalin, 2008).

Formalet med mitt prosjekt er & bidra til gkt kunnskap rundt sentrale aspekter ved kartlegging av sprak, identifi-
sering av sprikvansker og forhold som kan assosieres med mer vedvarende sprékvansker versus forbigiende
forsinkelser, samt belyse kvaliteter ved sprikkartleggingsverktoy. Dette gjores pd grunnlag av longitudinelle
sprakdata, hvor vi har fulgt 4 ringer som har gjennomfort SPRAK4 p3 helsestasjonen til de begynner pa skolen.

Avhandlingen vil vare artikkelbasert og omfatter temaene:

- Validering av kartleggingsverktayet SPRAK4

- Dimensjonalitet i 4-aringers sprik

- Forsinket sprikutvikling versus sprikvansker: Longitudinelle perspektiv
- Setningsminne som mal pa spréklige ferdigheter

Prosjektet inngdr i forskergruppen Child Language & Learning ved ISP

Veiledere: Bente E. Hagvtet, Institutt for Spesialpedagogikk
Charles Hulme, University College London/Institutt for Spesialpedagogikk

Referanse: Horn & Dalin (2008): Sprak 4: Brukerveiledning (Revidert utgave). Bergen: Designtrykkeriet.

/
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Informasjon

Statped er blitt
en nasjonal etat

a N\
1. januar 2013 gikk elleve

spesialpedagogiske sentre sammen til i bli ett
Statped. Disse sentrene er: Huseby, Bredtvet,
Torshov, Skéidalen, Qverby, Nedre Gausen,
Sorlandet kompetansesenter, Tambartun,
Moller-Trondelag, Statped vest og Statped

nord,

\_ /

Statped er nd en nasjonal etat underlagt
Utdanningsdirektoratet. Etaten er inndelt i fire regioner
og er ledet av et hovedkontor i Oslo. Seknad om
Statpeds tjenester gir fra 1. januar 2013 via de fire
regionene Statped nord, Statped midt, Statped vest og
Statped sorost.

Statpeds tjenester

Statped gir spesialpedagogiske stottetjenester til
kommuner og fylkeskommuner. - Milet er 4 bidra til at
barn, unge og voksne med sarskilte oppleringsbehov fir
god og tilrettelagt opplering og et tilfredsstillende
leringsutbytte som forer til mestring, sier Tone Mork,

Statpeds direktor (bildet).

Lik tilgang til tjenestene

Onmstillingen av Statped er en kvalitetsreform og skal
sikre brukerne likeverdig tilgang til Statpeds tjenester
uavhengig av hvor i landet de bor. Alle Statpeds fire

Tone Mork, Statpeds direktor.

regioner vil kunne tilby tjenester p& samtlige av Statpeds
seks fagomrdder syn, horsel, sprik/tale, ervervet hjerne-
skade, sammensatte lerevansker og devblindhet

- For & sikre at Statped utvikles til en etat som er tilpasset
brukernes behov, vil Statped etablere et nart samarbeid
med brukerorganisasjonene. Statped definerer alle barn,
unge og voksne med serskilte oppleringsbehov som
brukere, sier direktor Tone Mork.

Mer informasjon p& wwuw.statped.no

Tekst: Seniorridgiver kommunikasjon, Marit Helene Meyer, Statped.

Foto: Jannecke Sanne Normann

O

Har du lyst, sa bli med til fantasilandet hvor munnmotorikken bor!

Munnmotoriske leker med fargestralende fantasifisk, summende bier, hoppende frosker og
en sjiraff som savner sine fargede flekker. Spillene er inndelt i sugegvelser, pustegvelser og
leppe-/tungegvelser. De trener dessuten gye-hand koordinasjonen. Norsk veiledning.

Mer informasjon og bestilling pa

Nok 698,-

Special-padagogisk forlag - Birk Centerpark 32 - DK-7400 Herning - TIf +45 9712 8433 - ekspedition@spf-herning.dk

Kundetjeneste Norge: Info Vest forlag - Hetlandsgt 12 - 4340 Bryne
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gjerne ta kontakt selv.

Ingjerd Haukeland har en lang
og aktiv yrkeskarriere 4 fortelle
om, med et serlig engasjement
for personer med afasi. Men det
var likevel ikke det hun begynte
med. — Jeg arbeidet forst i
barnepsykiatrien, blant annet
med utredning av barn med
hjerneskader. Der samarbeidet

Ingjerd

K Haukeland j

jeg med en logoped, og s& hvor

viktig ssmmenhengen mellom
sprik og atferd var. Jeg fikk lyst til & lere mer om sprik, og
tok logopedutdanningen i Bergen 1988. Planen var 8 g&
tilbake til barnepsykiatrien, forteller Ingjerd.

Men slik ble det ikke. Hun fikk tilbud om & begynne i en
nyopprettet avdeling for voksenlogopedi under Sykehus-
undervisningen i Bergen, lokalisert pd Haukeland sykehus.
Siden har avdelingen skiftet navn og tilherighet, men
Ingjerd er blitt vaerende. — I begynnelsen var vi kommunalt
ansatte, og kunne i noen tilfeller folge opp de samme
personene i 1-2 &r. Det var bide spennende og givende &
bli kjent med afasirammede og inspirerende & se nar de
kom seg, sier hun entusiastisk. Logopedtjenesten, som er
avdelingens navn i dag, har i alle ar hatt kartlegging og
igangsetting av tiltak for mennesker med ervervede sprik-
og talevansker som hovedoppgave. Vi har formidlet
viktigheten av 8 komme i gang allerede i akuttfase, og det
er flott 4 se at logopedtjeneste er blitt en selvfolgelig del av
tilbudet til denne pasientgruppen ved sykehusene i Bergen.

De siste 10 arene har hun vert leder for Logopedtjenesten,
og fungerte i stillingen en del for det. N4 er hun fylt 70, og
skal g8 av i lopet av véren, og sykehuset mé gjore en jobb
for & finne en verdig etterfolger i stillingen. — Jeg skal gé av
i april, og noen av kollegene mine lurte pd om det var en
aprilspek, forteller hun. — Men jeg vil svert gjerne ha en
dyktig etterfolger pa plass for jeg slutter.

Det blir ikke bare enkelt 4 folge opp den innsatsen Ingjerd
har gjort for afasisaken, men s& er det heller ikke bare gjen-
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Redaksjonen i Logopeden vil i spalten «Skattekisten» snakke med logo-
peder med ekstra lang fartstid - for om mulig a fa fram og videreformidle
den enorme mengde logopedisk erfaring de besitter. Redaksjonen tar i
mot tips pa logopeder som er aktuelle for spalten. Erfarne logopeder kan

nom jobben sin hun har stdtt pd. — Jeg ble med i styret i
Afasiforeningen for Bergen og omegn, og ble etter hvert
leder av Afasiforbundet i Norge, et verv jeg hadde i &tte ar.
Jeg har vart spesielt engasjert i at afasirammede skal £2
opplylt sine rettigheter til rehabilitering, og ville ha mulig
heten til & jobbe interessepolitisk med dette, forklarer hun.

Hun har fitt sporsmal om hvordan de har klart 4 f3 til et
sdpass godt logopedtilbud til voksne i Bergen og omegn. Da
forklarer hun at de hele tiden bevisst har jobbet for & synlig-
gjore behovet, ved 4 sende meldinger om logopedbehov til
kommunene, igjen og igjen, selv om de visste at det ikke
fantes noe tilbud der. Og det har fort fram i mange tilfeller.
Nye stillinger er blict opprettet i flere kommuner. Som
mange andre logopeder, har ogsé Ingjerd stott pd
problemene med & plassere ansvar for denne hjelpen.

— Utdanningsdirektoratet erkjenner at retten til ny opp-
leering etter sykdom eller skade er hjemlet i Opplerings-
loven, men skjelner mellom «undervisning» og «behandling»
og understreker at dersom tiltakene er behandling herer det
ikke til i skolesystemet. Men de unnlater 4 definere hva som
er behandling og hva som er undervisning, og da &pnes
muligheten for 4 lage egne definisjoner og fraskrive seg
ansvar. Vi gjer jo det samme med brukerne uansett om vi
kaller det det ene eller andre. Dette har fort til at vi har
madttet vere noye med begrepene og brukt «riktig be-
tegnelse» ut fra den sammenheng vi sto i, sier hun oppgitt.

Fra 1992 var logopedene pa sykehuset ansatt i fylkes-
kommunen, som ensket & skyve fra seg ansvar for gruppen,
og Ingjerd har brukt mye tid pa & argumentere for at det de
holdt p& med var undervisning. Et kompromiss de fikk i,
var & definere rehabilitering som undervisning, mens det

som skjer i den akutte fasen ble kalt behandling.

I fjor feiret Logopedtjenesten 25-4rsjubileum. Den har en-
dret tilherighet flere ganger, og er siden 2007 blitt en egen
avdeling i sykehuset. — Vi var skeptiske til den endringen,
og redde for & forsvinne i det store sykehuset. Men egentlig
var det en lykke at vi havnet der. Sykehuset skjonner hva vi
driver med, og ser hvor viktige vi er. Det har de for s3 vide



Skattekisten

gjort helt siden vi horte til fylkeskommunen, men nd blir vi
tatt med pd alt. Sykehuset har ikke antydet nedskjeringer av
vére stillinger, tvert i mot har vi fite tilfert noe mer ressurser.
Og det er deilig & ikke matte veie sine ord hele tida, det er
ikke s3 farlig om jeg skulle komme til & bruke et ord som
behandling. Jeg er mer og mer overbevist om at logopediske
tiltak til akkurat disse gruppene, voksne som trenger
rehabilitering pa grunn av sykdom og skade, horer til under
helse, og at den logopediske virksomheten passer sammen
med det andre tverrfaglige arbeidet som utfores der.

— Vi fir henvisinger fra alle avdelinger, og selv om det nd
utfores actilyse pé flere og flere pasienter, fir vi like mange
henvist som for. De er sveert flinke til & henvise pasienter for
en sjekk hvis det var tegn til afasi eller andre «logopediske
utfall» ved innkomst, selv om vanskene tilsynelatende er helt
borte etter behandlingen. Det gjor at de med de helt lette
vanskene ikke sd lett gar under radaren.

Intervjuobjektene i Skattekisten blir som regel spurt om
hva de synes de har lyktes best med faglig. Ingjerd trekker
fram det at hun har kunnet veere med pé & pévirke feltet pa
systemnivd. Hun har ogsd fitt mulighet til & bygge opp
ganske bred kompetanse innen afasifeltet, og har opplevd &
lyktes med behandlingen i mange tilfeller. Hun opplever at
hennes erfaring blir verdsatt av nyansatte som far vei-
ledning av henne. —Jeg koser meg nér jeg fir jobbe litt
klinisk, forteller hun. De har ansatt flere logopeder fra den
relativt nye logopedutdanningen i Bergen. — Vi har veert
heldige & ansette flinke folk, vi ser at de har mye teoretisk
kunnskap med seg fra studiet, og ikke minst er de flinke til
4 soke og finne fram til den kunnskapen de trenger i sitt
daglige arbeid. De er ogsd flinke til & bruke logopedene
med mer klinisk erfaring. Jeg far stadig telefoner med fag-
lige sporsmél fra de nyansatte, forteller hun. — Siste gang vi
hadde en stilling utlyst var det 12 sokere. Det er hyggelig at
det virker som om folk gnsker 4 jobbe hos oss!

Logopedtjenesten pa Haukeland er ogsa opptatt av & priori-
tere fagutvikling. I samarbeid med Afasiforbundet, og
finansiert av Extrastiftelsen, har de blant annet hatt et stort
dysfagiprosjekt. De laget informasjonsmateriell om dysfagi
og holdt kurs for ansatte pd sykehjem. — Det skulle vi gjerne
kunne fortsatt med, slik kunnskap er ferskvare, sier Ingjerd.

Et annet utviklingsarbeid er kartleggingsmateriellet
Haukeland Afasi Screening Test (HAST). — Vi hadde alle

vire egne prover og oppgaver som vi gikk rundt pa syke-
huset med. Noe var hentet fra tester som allerede finnes,
som Aker-modellen, mens noe var oppgaver vi hadde vi
laget selv, og som vi hadde erfart var gode til & avdekke
afasi og tilgrensende vansker. Vi fant ut at vi skulle samle
disse oppgavene, systematisere dem og gi dem ut i en
praktisk perm, forteller Ingjerd. Det var Tone Sandmo og
Synneve Stoller som sto for utgivelsen sammen med
Ingjerd. — Det er hyggelig at det blir sdpass mye brukt, og
ikke bare i akuttfasen, sier hun. — Det er nok sarlig de
oppgavene som avdekker de letteste vanskene de fleste har
savnet i den kliniske hverdagen. Noe som hadde vert en
viktig fortsettelse av dette arbeidet, var 4 f3 en eller annen
form for standardisering av oppgavene. N4 foreligger de
som kliniske prover ut fra vér erfaring og kompetanse.

— Ellers har jeg sett pa det som en viktig del av lederansvaret
4 legge til rette for at medarbeiderne kan utvikle seg faglig.
Vi har faglig forum hver uke, der vi diskuterer kasus eller fir
inn eksterne forelesere som for eksempel synspedagog eller
leger. Forumet vart nyttes ogsa til debrifing, det er godt &
kunne snakke med kollegene om sterke inntrykk og andre
ting man har opplevd. Vi er ni logopeder fordelt pa forskjel-
lige avdelinger, blant annet en som har et spesielt samarbeid
med ore-nese-hals-avd. og har kunnet spesialisere seg pd
stemme, og det er nyttig 4 kunne samles i blant.

Nér vi sper om spesielle utfordringer i arbeidet, trekker
Ingjerd igjen fram de fagpolitiske problemstillingene som
handler om & overbevise oppleringsansvarlige i kom-
munene om at de har ansvar for personer med afasi. De
mangler ofte kunnskap om vansken, og begrunner noen
ganger manglende tilbud ekonomisk. Det oppleves som en
ansvarsfraskrivelse. Som leder for logopedtjenesten pé syke-
huset folte hun et ansvar for & presse pé for & fi kommunen
til & se dette ansvaret og & skaffe brukerne den hjelpen de
har rett pa. — Og da er det ikke nok & bare fi ett eller annet
tilbud. Det mé veare nok hjelp, raskt nok, og det skal
utfores av logoped! sier hun bestemt.

Som leder av Afasiforbundet hadde hun anledning til &
vere mer krass fagpolitisk. Men ogsd i dette vervet hadde
hun nytte av sin faglige bakgrunn. Da det ble utarbeidet en
nasjonal faglig retningslinje for behandling og rehabili-
tering ved hjerneslag, satt Ingjerd i arbeidsgruppen som
utarbeidet kapitlet om rehabilitering. — Jeg var med som
brukerrepresentant, men det endte med at jeg ogsé fikk et
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Skattekisten

faglig ansvar, ettersom ingen andre i gruppen hadde s&
mye kunnskap om kommunikasjonsvansker.

— Det er klart en utfordring & skille mellom ulike roller og
hatter, men jeg prover 4 vare bevisst pd hva jeg kan gjore
ndr, sier hun.

Nér vi ber henne fortelle om utfordringer i det kliniske
arbeidet, fremhever hun at det 4 jobbe med afasirammede
er en ny utfordring hver gang. Alle er forskjellige og en blir
aldri «utlert afasilogoped». Det er en utfordring & raske
kunne finne balansen mellom utredning og trening: Man
ma komme i gang og ikke dvele for lenge ved kart-
leggingen. Men med erfaring ser man hva raske hva man
kan gripe tak i, og det er noe av det mest spennende med
dette faget: N&r man ser en dpning og tenker «her kan jeg

begynne», og s gar kartleggingen og tiltakene hind i hdnd.

P4 sporsmal om hva som er den viktigste oppgaven til en
logoped, sier hun at nir det gjelder & uteve virksomheten
logopedi, handler det om 4 ivareta den enkelte, 4 utove

faget profesjonelt. For 4 gjore det ma man vedlikeholde
kunnskapen, alle har et ansvar for 4 oppdatere seg. Det
faglige er viktigst, vi har ansvar for 4 uteve praksis med god
kvalitet. En annen viktig oppgave, er 4 gjore kjent hva log-
opeder faktisk kan og hva som er vare arbeidsfelt. A opp-
lyse brukerne om hvilke rettigheter de har, er et tredje
viktig punkt hun trekker fram, det dreier seg altsd bdde om
det kliniske og om fagpolitisk informasjonsvirksomhet.

Ingjerd er som vi skjonner svart aktiv og engasjert. Blant
flere verv er hun nestleder i styret i Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon, hun er nestleder i styret til lettlestavisen
Klar Tale og er leder for fagutvalget i Afasiforbundet. Det
blir mange dagsturer mellom Bergen og Oslo, og det kom-
mer nok til 4 fortsette lenge etter at Ingjerd sin karriere pd
sykehuset er avsluttet. — Jeg forbereder meg mentalt pa &
slutte i jobben, men har fortsatt overskudd til & arbeide
med disse temaene som engasjerer meg, avslucter hun.

Ingvild Roste

ikke for alle afasirammede, men er rettet mot falgende malgruppe:

- Forstér mye av det som blir sagt
Har afasi/taleapraksi med nedsatt taleflyt

- Har ikke kjente utfordringer med & oppfatte/bruke gester

(avreise med bat fra Aker brygge 08.32, tilbake 16.03).

Har motivasjon til & leere en supplerende mate & kommunisere pé

Kurs i bruk av gester i afasirehabilitering 29. mai 2013

Sunnaas sykehus HF inviterer logopeder til kurs om bruk av gester med afasirammede. Malsettingen med kurset er & informere om og gve pé
bruk av gester i afasirehabilitering ved 4 leere grunnleggende prinsipper og @velser for & kunne anvende disse i eget arbeid. Kurset star i sammen-
heng med et kurs om bruk av gester som tilbys personer med afasi og deres pargrende 27.mai 2013. Denne kommunikasjonsformen egner seg

Har ikke sa omfattende motorisk apraksi at bruk av hdndgester blir for vanskelig

Kurset er gratis og inkluderer lunsj og kaffe/frukt i pausene. Deltakerne ma selv sgrge for reise og eventuelt opphold.
Kurset holdes pa Lerings- og mestringssenter pa Sunnaas sykehus 29. mai 2013, kl. 9.15 - 15.15

Kurset er begrenset til 20 logopeder. Pameldingene vil bli prioritert etter pameldingstidspunkt, med unntak av logopeder som har en Klient som
deltar pa tilsvarende kurs for afasirammede 27.05., disse logopedene vil bli prioritert. Ved pamelding vennligst angi om du har en klient pa det
tilsvarende kurset for afasirammede. Pamelding per e-post: sonja.erlenkamp@sunnaas.no innen 1. mai, tilbakemelding vil bli gitt innen 8. mai.

Spersmél kan rettes til sonja.erlenkamp@sunnaas.no

ExtraStiftelsen

Helse og Rehabilitering

E Sunnaas sykehus HF

Vi gleder oss til & treffe dere pa kurset!

Sonja Erlenkamp og Liv Stabell Kulg

Prosjektet er stottet av ExtraStiftelsen Helse og Rehabilitering med Extra-midler

AFASIFORBUNDET | NORGE
- SPRAKVANSKER ETTER HJERNESKADE
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Regionslag

Rogaland LogopedIlag

Rogaland regionslag hadde drsmote pd Utstein Kloster
hotell fredag 11. og lordag 12. januar 2013 i et nydelig
vinterver. [ underkant av 30 medlemmer deltok pa
kursene som ble arrangert i forbindelse med &rsmeotet. Vi
pleier & starte midt pa dagen med lunsj og fire timers
kurs for drsmotet, tur eller hvil og middag med sosialt
samver om kvelden. Denne fredagen kom Ragnhild
Heitmann fra Statped og snakket om lgpsk tale. Det var
godt 4 f3 en oppdatering pé et tema de fleste av oss
sjelden kommer borti. Flere fikk litt tanker rundt barn
de jobber med i forhold til om de kan ha lepsk tale.
Ragnhild hadde masse tips og praktiske tiltak i forhold
hvordan vi kan kartlegge og ikke minst jobbe med
temaet.

‘ Lordag pleier vi & ha korte foredrag fra egne medlem-

% < " mer. [ &r fortalte Kari Hole om sprikgruppene de har for
Assistent Celina. forskolebarn i Stavanger PPT. De har bade sprak-
S = lydsgrupper og sprik/begrepsgrupper. De er to logo-

& peder og har rundt fem barn i gruppa. De har ogsd en

stor hinddukke som heter Celina og som er deres
viktigste assistent i arbeidet med & engasjere barna.

Brith Stokke Kalheim fra voksenhabiliteringen Lassa ved
Stavanger Universitetssykehus fortalte om Hjerneskolen
som drives for grupper av voksne med kognitive vansker
etter hjerneskader. Inger Lea og Elsebeth Hojsgird viste
pedagogiske programmer pd iPad. Stadig flere av
logopedene i Rogaland fir tilgang til iPad som et
supplement i jobben sin.

Inger Lea
Leder for Rogaland Logopedlag

Ragnhild Heitmann.
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Regionslag

Trondelag Logopedlag

Trendelag Logopedlag har per dato 125 medlemmer, av
disse 88 hovedmedlemmer spredt over 2 fylker.

TLL har de siste drene lagt medlemsmeter til ulike
steder i Ser- og Nord-Trendelag for 4 fi et lokalt preg
over arrangementene. [ tillegg til faglig innhold har vi
ogsé kulturelle innslag, guiding, lokal mat m.m.

Vi har i 2012 holdt 2 medlemsmeoter med faglig agenda
med forelesere fra egne rekker. Astrid Granhus v/
Sykehuset Levanger holdt foredrag om dysfagi i forkant
av drsmetet som ble holdt ved Logopedisk senter i
Trondheim. Ved medlemsmetet 24. mai i Meldal
kommune i Sor-Trendelag presenterte Aud Hoiem
Andersen v/ Betania Malvik sin masteroppgave:
«Svelgvansker hos slagrammede. En intervjuundersgkelse
om utfordringer nér det gjelder identitet og sosialt
samspill» og Astrid-Tine Bjorviks masteroppgave:

«En fortelling blir til: en studie av firedringers
fortellerkompetanse».

Kursarrangement er ogsé blitt en fin tradisjon som er
viktig for & holde oss oppdatert faglig. I tillegg til at det
gir lokallaget inntekter som medlemmene fir nytte av i
form av faglig pafyll og kulturelle opplevelser. Vi tar
gjerne imot forslag til kurs fra medlemmene ut i fra
utfordringer de moter i hverdagen.

Siste ar arrangerte vi flotte kurs: CIST: «Constraint
induced sprikterapi» med Melanie Kirmess

24. september, og psykolog Sunil Loona 24. januar «Om
4 lere seg norsk som andresprik og hvordan traumer kan
virke inn pd spraktilegnelsen».

Begge kurs var rettet mot bade logopeder og spesial-
pedagoger.
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Fra medlemsmote i Meldal kommune ved inngangen til Lokken gruve
hvor vi fikk omvisning.

Ellers har styret vedtatt & viderefore som permanent
ordning en «fadderordningy, et proveprosjekt for
nyutdannede logopeder eller andre logopeder som
onsker/har behov for oppfelging/oppfriskning innen et
logopedfelt.

P4 «International Stuttering day» 22. oktober hadde vi
stand ved utdanningsinstitusjonene Dronning Mauds
Minne og Hoyskolen i Sor-Trendelag.

Den internasjonale Afasidagen 10. oktober ble markert
med stand pa Trondheim folkebibliotek, St.Olavs

Hospital, Qya helsehus og Fys.Med. Lian, hvor bade
afatikere, parerende og logopeder deltok.

Alle disse dagene kunne markeres grunnet godt sam-
arbeid mellom ulike opplaringssinstitusjoner, Trond-
heim og Omegn Afasiforening og medlemmer i TLL.

Gerd Slaatsveen
For styret i Trondelag Logopedlag



Regionslag

Ars- og medlemsmegte i Oslo Logopediag, 2012

24. januar 2013 ble OLLs rsmote for 2012 gjennom-
fort i Bredtvet sine lokaler. Totalt 14 logopeder var
tilstede, hvorav 11 stemmeberettigede medlemmer. Som
vanlig ble drsmotet etterfulgt av et faglig innlegg, i ar ved
Gitte N. Gjersdal, rddgiver ved Statped sorast.

Arsmotet ble dpnet av Oslo Logopedlags leder, Helmine
Bratfoss. Hun gikk gjennom lagets &rsmelding, som
blant annet forteller at styret hadde 8 styremgter i 2012
og behandlet 75 saker. I tillegg arrangerte OLL i fjor 2
fagkvelder og et dagskurs, og alle tre arrangementene
hadde svert godt oppmete.

Arsmotet fortsatte med en gjennomgang av lagets
regnskap for 2012 og budsjett for 2013, begge deler
presentert av styrets kasserer Ingeborg Watne. Regnska-
pet viser at OLL har en god okonomi. Bide arsmelding,
regnskap og budsjettforslag ble godkjent.

Det var ingen tilmeldte saker til arsmotet, derfor ble
siste post pd drsmeteprogrammet valg av styre og valg av
medlemmer til valgkomiteen. Begge valgene ble gjen-
nomfert ved akklamsjon. Til styret ble Helmine Bratfoss
gjenvalg til leder, og Live Giinter ble gjenvalgt til
styremedlem. Marit Grendahl Scharning takket av som
varamedlem, og Mona Aashamar ble valgt til nytt
varamedlem. OLLs nye styre ser slik ut:

Leder: Helmine Bratfoss
Nestleder: Live Giinter
Kasserer: Ingeborg Watne
Styremedlem: Irmeli K. Oraviita
Styremedlem: Jannicke Voyne
Varamedlem: Mona Aashamar

Engasjement under drsmote i OLL.

Gitte N. Gjersdal takket av som medlem i valgkomiteen,
og Tone Siira ble valgt som nytt medlem. Valgkomiteen
bestdr nd av Kristin Rogde og Tone Siira.

Etter valgene var det tid for pause med pizza og sosialt
samver. Logopeder interesserer seg for sprik og kommu-
nikasjon pé alle plan, og pausen ble godt brukt pé dette

omridet.

Kveldens faglige tema

Gitte N. Gjersdal sto for kveldens faglige innhold. Hun
snakket om temaet «iPad og barn med sprikvansker», og
gjennomgikk forskjellige app’er til bruk pé iPad og
nettbrett. Det er et hav av muligheter hvis man bare vet
hva man skal lete etter, og Gjersdal hadde sortert de
forskjellige app’ene etter forskjellige logopediske om-
rider. Hun snakket om app’er til bruk i fonologisk
trening; blant annet «Se bokstavlyden» som omhandler
lyd og artikulasjonssted og «Fonemo» som er et norsk
spill hvor man kan trene pé forskjellige spraklyder. Et
annet omrdde hvor det er mange hjelpsomme app’er er
begrepsforstdelse — her s vi blant annet hvordan pro-
gram som «kroppen» og «clean up» kan brukes for &
jobbe med enkeltbegreper, og «Sort it out» og «What's
Different» kan brukes for & jobbe med kategorier.

Gjersdal gjennomgikk mange forskjellige app’er, og
oppfordret oss alle til & gjore oss kjent med de mulighet-
ene som finnes.

Jannicke Voyne

Y/ i
- ——a

Gitte N. Gjersdal informerer om bruk av iPad og sprik.
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- Yrkesetikk,

takk!

Denne gangen er innlegget fra Yrkesetisk rad forst og
fremst rettet mot de av NLLs medlemmer som bruker
sosiale medier aktivt, og for de som vegrer seg og er i tvil
om hvorvidt de skal ta skrittet fullt ut og bli medlemmer
eller la det vaere — det virker jo som ’alle’ er medlem av
ett eller annet nettsamfunn. Gér jeg glipp av noe? Er jeg
skeptisk og gammeldags? Har jeg tid til & forholde meg
til enda et elektronisk medium?

Sosiale medier er en samlebetegnelse for en rekke
kommunikasjonsplattformer med forskjellige bruks-
omrader. Sosiale medier skiller seg fra mer tradisjonelle
avsenderkontrollerte medier, ved 4 vere mer uformelle
og brukerstyrte. Brukerne skaper selv innholdet. Som
yrkesutgvere av logopedi og som privatpersoner kan vi
derfor oppleve digitale dilemmaer og var yrkesetikk kan
bli utfordret. Vir etiske bevissthet m3 sitte i ryggraden
ndr vi deltar i ulike sosiale medier. Vi skal selvsagt ikke
legge ut noe om vire klienter. Men hva vil vi at vire
klienter skal vite om oss?

Som logopeder jobber vi med personer som pa en eller
annen mate sliter. Hva gjor det med terapeut-klient-
relasjonen hvis vi fremstdr som bare vellykkede? Vil
klienten fole seg mislykket i mote med oss? Hvilken
oppfatning av vire empatiske evner vil klienten sitte
igjen med?

Slike refleksjoner kan vaere nyttige & ha tenkt igjennom
for vi trykker ’godta’ ndr vi fir en venneforesporsel fra en
klient. Kanskje skal jeg ignorere invitasjonen, for hvem
er egentlig vire 'venner’ pd nettet? Og har jeg egentlig
kontroll over hvem som kan se det jeg legger ut eller
kommenterer?

Facebook er det mest kjente og brukte nettsamfunnet,
med over 2,5 millioner medlemmer bare her i Norge!
Det er primert bruke til formidling av sosial karakter,
men mange offentlige og private virksomheter har tatt
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Sodiale medier og yrkesetikk

mediet i bruk og funnet nye méter 4 kommunisere med
mélgruppene sine pd. Stadig flere politikere har tatt i
bruk sosiale medier og det sies at Barack Obama ble
USAs president gjennom sin valgkamp via sosiale medier
som Facebook og Twitter. Vér egen statsminister er ogsd
en ivrig bruker av sosiale medier. De bruker de sosiale
mediene veldig bevisst.

Sosiale medier er ment & nd ut til mange. Det skal vere
mulig 4 endre innstillinger i for eksempel Facebook for
at kun et begrenset definert antall personer kan se det vi
skriver. Slike innstillinger er imidlertid forholdsvis
kompliserte, slik at det i realiteten ikke er s3 lett &
skjerme tilgangen. Ofte tar vi oss ikke bryet med 4 leere
oss dette. Og vi tenker ofte ikke over det nér vi sitter der
alene foran datamaskinen, at informasjonen vi sender gar
verden rundt pa noen f& nano-sekunder.

Vi flytter vére grenser raskere enn vi tenker over. Hvem
av oss var ikke skeptiske til 4 handle varer pa nettet for
bare noen 3 &r siden? Mens de fleste av oss nd handler
varer og tjenester pa nettet uten 4 tenke over det mer.
Har vi forst begynt, ser vi oss ikke tilbake. Det blir en
vane.

Slik ogsd med sosiale medier som Facebook o.a. — disse
underlige mediene, som er en mellomting mellom
muntlighet og skriftlighet, mellom det private og det
offentlige. Der dine private aktiviteter blir beskrevet og
kommentert. Der du i prinsippet kan formidle hva du
vil om hvem som helst og der du deltar i faglige og ikke-
faglige diskusjoner, hvor ansiktsuttrykk, kroppssprik og
fysisk tilstedevarelse er fraverende.

Vi er en yrkesgruppe med kunnskap om menneskelig
kommunikasjon og dets mange hindringer. Hva vil skje
med de menneskelige relasjonene nér sosiale medier tar
over? Det kan vare interessant og nedvendig 4 folge
denne utviklingen.



Annonse

Som private brukere av nettsamfunnet ber vi forholde
oss noytrale pd delikate omréder. Vi ber tenke oss godt
om hvem vi aksepterer venneforespersler fra, spesielt fra
klienter dersom formélet med det nettsamfunnet du
deltar i utelukkende er av sosial karakter og du er en
aktiv deltaker som gjerne vil fortelle vennene dine hva
du opplever i livet ditt.

Enkelte offentlige virksomheter har utarbeidet retnings-
linjer for nettbruk og sosiale medier. Undersok om din
arbeidsplass har slike retningslinjer. Til tross for retnings-
linjer er det til syvende og sist din egen demmekraft som
er den viktigste.

Til tross for disse ’advarslene’ som nevnt ovenfor, si
oppfordres du til & delta i sosiale medier. Det gir en unik
mulighet til & f3 vist oss frem og mulighet til & f3 verdi-

fulle kontakter. Men tenk deg om hva du vil oppné ved

en slik deltagelse. Tenk neye over hva du legger ut av
skriftlig og billedmessig innhold, hva du kommenterer
pd og hva du ’liker’.

Kanskje treffes vi p& Facebook, Twitter, Linkedin eller
Skillpages i nzermeste fremtid!

Trine Lise Dahl
trinelised@gmail.com

e For personer som er ASK-brukere

e Automatisk bildevisning nar du skriver
o Tale av bokstavlyd, ord og setninger
e Stavekontroll med bilder

e Demoversjon for nedlasting (SymWriter)
e Lag trykt materiale med In Print

e Lotto for matching

e Lese- og skriveoppgaver

e Bogker med symbolisert tekst
e 0g veldig mye mer...!

ih-H< >k

SymWriter og In Print for lese— og skriveopplaering

e For personer med lese- og skrivevansker
e For personer med norsk som andresprak

e Skjermtastatur: Skriv med helord + setninger

e Dags-/timeplaner, handlelister osv.

Rl Redige Vs Teks: Symboler Tole Vindu Verkioy Hislp

A0sEHBI ¢ Izl JMFKUS &

1£+ »+%D

Jeg skriver og far hjelp av tale og bllder

A Xe Y

hjelper stavekontrollen.

TIf. 66 91 54 40  kontakt@normedia.no
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Bokanmeldelse

David Allen Shapiro
«Stuttering Intervention
— A Collaborative Journey

to Fluency Freedom
(Second Edition)>»

STUTTERING
INTERVENTION

SECOND EDITION

(2011 - 567 sider,
Pro-ed, Psychology Press,
ISBN: 978-1-84872-029-9)

Stamming er en serdeles uforutsigbar og mangesidig
vanske som mange av oss logopeder moter. Flere av de
internasjonale klinikerne og forskerne som har skrevet
om stamming, har selv (hatt) denne vansken, og mange
av dem har bidratt med verdifull forstehindskunnskap
gjennom faglitteraturen. David Shapiro er en av dem.
Den forste utgaven av Stuttering Intervention ble
publisert i 1999, og i 2011 kom andreutgaven, som vi
her omtaler. Shapiro selv uttrykker at boken ikke er
ment 4 skulle vare en ordinar fagbok, og nar vi leser
den, forstar vi hvorfor. Shapiro skriver folgende i
introduksjonen:

«In essence, this second edition is a love story. It is about
uniting ones head with ones heart and giving freely the gifs
that effective clinicians have. [...] Indeed it is the birthright
of every person to be able to use speech and language freely
and to enjoy communication freedom.

Shapiros motivasjon for 4 skrive boken er flersidig.
Stersteparten av innholdet i boken barer preg av 4 vare
profesjonelt motivert, men det utgjor ikke hele historien.
Man blir lett berort av 4 lese boken. Motivasjonen for &
skrive den er ogsa ytterst personlig: «/ stuttered miserably
Jfor many years and experienced frequent disappointments in
scheduled treatment. I have enjoyed fluency freedom for
nearly 20 years and perbaps am making up for lost time.
My commitment to write such a book is in part the
settlement of a debt — to myself. [...] Indeed I know
firsthand what it is like to be unable to speak, to only
dream of enjoying the freedom of speech enjoyed by so many
others. More than a freedom, I have come to believe that
[fluent speech is ones natural right.»
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David Allen Shapiro er professor pi Western Carolina University,
USA, og er for tiden ogsd president i I[FA (the International Fluency
Association).

Boken har 12 kapitler, som igjen er delt inn i 4
hovedkategorier:

1. Stuttering in Relief: A Foundation for
Intervention

2. Central Intervention Assumptions

3. Assessment and Treatment Strategies with
People Who Stutter: A Life Span Perspective

4. 'The Clinician: A Paragon of Change



Bokanmeldelse

Boken er tettskrevet, og inneholder ikke sd mange
illustrasjoner. Boka er likevel oversiktlig, velstrukturert
og lett tilgjengelig for leseren. Hver enkelt hovedkategori
har utfyllende fagstoff med flere nivéer av overskrifter.
Kapittelsammendragene bidrar til 4 gi leserne en relativt
god oversikt over innholdet. Som en interessant
metodisk vinkling, felges hvert kapittel opp med

relevante studiespersmal.

Shapiro trekker inn mange nyanser og egne refleksjoner
til temaene i boken, samtidig som han bruker et bredt
register av andre referanser som bakgrunn for 4 f fram
nedvendige faglige nyanser (merk at referanselisten
utgjor 42 sider). Av definisjoner pa stamming under-
streker han variabiliteten og mener at alle definisjoner
utgjor en del av en sannhet. Han papeker videre at det
fortsatt mangler en universell akseptert definisjon, og
framhever bl.a. Bloodsteins mate 4 definere stammingen
pa med utgangspunkt i tre perspektiver: 1) Hvordan
andre ser og herer stammingen, 2) en standard, objektiv
definisjon, og 3) hvordan personen selv opplever
vansken. Shapiro reflekterer videre over flyt-begrepet, og
mener det kan vere altfor begrensende 4 tenke taleflyt
kun utfra perspektivet om at det i talen oppstér et
stammegyeblikk eller ikke. Han stotter seg til en bredere
lingvistisk forstdelse ndr han beskriver «flyt» pd denne
maten: «Fluency is viewed along a continuum reflecting the
ease with which speech is produced, rather than as a
dichotomy reflecting the presence or absence of stuttering. In
addition, fluency involves both speech fluency and language
Sfluency, with the latter including semantic, synractic,
pragmatic, and phonologic fluency» (2011:28).

Brukerperspektivet er blitt ivaretatt ved at personlige og
erfaringsbaserte tekster er flettet inn der det er naturlig.
Systemtenkningen er ogsa et tema som opptar Shapiro:
«[...] the changes in or experiences of one member trigger
compensatory changes in other members of the system»
(2011:179). Enkeltmennesket heorer til i flere systemer
og i en storre sammenheng. Gode forslag til hvordan
narpersoner i storre grad kan involveres i oppfolgingen,
fir en selvfelgelig plass i boken. Familiebasert
behandling og inter-relasjonelle og kollektive
samarbeidsformer blir berort, ogsd innenfor en
multikulturell forstielsesramme.

Shapiro rider klinikerne til 4 kombinere behandlings-
tradisjonene Fluency Shaping Therapy og Stuttering
ModificationTherapy der det er naturlig. Han under-
streker at utfordringen ofte blir 4 finne den gode
kombinasjonen som kan passe den enkelte: «[...] 2
challenge facing clinicians is knowing how to combine the
approaches most effectively for each person who stutters»
(2011:213).

Om man skulle sette fingeren pa noe, mitte det vare at
det siste av oppdatert faglitteratur om stamming og
hjerneforskning nok kunne fitt en noe storre plass i
boken. Siden boken har hatt en lang revisjonsperiode, s
er forskning publisert etter 2011 heller ikke tatt med.
Da ber andre kilder benyttes.

Shapiro ensker 4 formidle hap, bide til personer som
stammer og til framtidige logopeder. Han framhever
langtidsperspektivet, og understreker at alle personer
som stammer, i alle aldre, kan oppna positive
forandringer med sin stamming — og i sine liv. Videre
poengteres viktigheten av at fagpersoner kan og ber
utvide sin kompetanse og forstielse av vansken for bedre
4 kunne bidra til klientenes méloppnaelse.

Béde logopedstudenter, logopeder og andre personer
som er interessert i stamming vil ha stor nytte av boken.
Den er velegnet som oppslagsverk, og vil vere en god
stotte og inspirasjon til forberedelse og oppfelging av
personer som stammer.

Hilda Sonsterud
Statped sorost, fagavdeling sprik/tale

4 )
* For 4 vite mer om David A. Shapiro eller IFA,
s4 finnes mer informasjon pd www.theifa.org.
Den samme lenken kan benyttes for
innmeldinger i IFA, den internasjonale
foreningen for taleflytvansker.
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Logopedisk tips

PAKKESPRETT.
Fra Fonoserien &l Liy Lobben

Navnet pa Pakkesprett er satt sammen av 2 ord,
pakke og sprette.

P4 Vestlandet sier en ofte pakkeball. Pa Ostlandet
spretter ballen. Spretteball.

I dette eventyret moter barna mange preposisjoner:
Over, under, gjennom, osv.

Pakkesprett er et enkelt eventyr som passer godt
for de aller minste barna. Kanskje allerede fra 3 &rs

alder.

. J

Dette er vesle Pakkesprett, Tore sin toffe ball. Han ville nok
helst £ hoppe og sprette hele dagen lang. Men av og til nér
Tore ikke vil leke med ham, da md Pakkesprett ligge i kroken
- og kjede seg. En dag ble han s4 lei av & vente pd Tore at han
hoppet avsted alene.

2. Han hadde ikke si mange tanker i det lille runde hodet sitt.
Ikke si han seg for, og ikke var han forsiktig. Hvordan skulle
vel dette g?

«P p p p»» lod det for hvert sprett, og s& hoppet han rett pd
katten som 1 i trappa og sov.

3. «Er du blitt villl» freste katten. «Hvorfor hoppet du pd
hodet mitt?
Kan du ikke se deg for?» «<Men kjzre deg da,» svarte
Pakkesprett.
«Jeg kan vel ikke hjelpe for at du ligger midt i trappa.»
S4 hoppet han bortover veien.

4. Han hadde ikke si mange tanker i det lille runde hodet sitt.
Han ville jo bare hoppe og sprette. Ikke s han seg for, og
ikke var han forsiktig.

«P p p p»» lod det for hvert sprett,
og dermed hoppet han rett pi hunden som gikk og snuste
langs veien.
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5. «Er du blitt gall» gjedde hunden. «Tenk & lande pé halen
min.
Kan du ikke se deg for?» «Men kjere deg da,» svarte
Pakkesprett.
«Jeg kan vel ikke hjelpe for at du gir her og snuser.»
S& hoppet han ut gjennom porten.

6. Han hadde ikke s mange tanker i det lille runde hodet sitt.
Han ville jo bare hoppe og sprette. Ikke s han seg for, og
ikke var han forsikeig.

«B, p, p, p» lod det for hvert sprett
og dermed hoppet han rett pd eggene som jenta hadde i
korga.

7. «S& dum du erl» ropte jenta. «N& knuste du alle eggene
mine.
Kan du ikke se deg for?» «Men kjere deg da,»
svarte Pakkesprett. «Jeg kan vel ikke hjelpe for at du hadde
egg i korga.»
Og s& hoppet han rundt svingen.

8. Han hadde ikke si mange tanker i det vesle runde hodet
sitt. Han ville jo bare hoppe og sprette. Ikke s han seg for,
og ikke var han forsiktig.

«B, p, p> p> « lod det for hvert sprett,
og dermed hoppet han inn i hgnsegérden.

9. «Er du helt pa styr!» kaklet honene. «Tenk at du kunne
skremme oss sinn.
Kan du ikke se deg for?» «Men kjere dere da,»
svarte Pakkesprett. «Jeg kan vel ikke hjelpe for at dere gir
her og kakler.»
S& hoppet han kjekt over gjerdet.

10. Han hadde ikke s& mange tanker i det vesle runde hodet
Sitt.
Han ville jo bare hoppe og sprette. Ikke s han seg for,
og ikke var han forsiktig. «B, p, p, p,» lod det.
og s hoppet han oppi en spledam og skvettet sole pd Tone.



Logopedisk tips

11. «Fy! Skam deg, dul» ropte Tone. «Se! som du har griset
meg til.
Kan du ikke se deg for?» «<Men kjzre deg da,» svarte
Pakkesprett.
«Jeg kan vel ikke hjelpe for at veien er solete.»
S& hoppet han over muren.

12. Han hadde ikke s& mange tanker i det lille runde hodet
sitt. Han ville jo bare hoppe og sprette. Ikke sd han seg for,
og ikke var han forsiktig
«B, p, p, p» lod det for hvert sprett,
og s4 hoppet han rett pd det fine huset som Tore bygde i
hagen.

13. «Din ugangskrike!» ropte Tore. «Hvorfor krasjet du med
huset mitt.
Kan du ikke se deg for?» «<Men kjzre deg da,» svarte
Pakkesprett.
«Jeg kan vel ikke hjelpe for at du bygger hus i hagen.»
S& hoppet han under brua.

14. Han hadde ikke s& mange tanker i det lille runde hodet
sitt. Han ville jo bare hoppe og sprette. Ikke s3 han seg for,
og ikke var han forsiktig!

«B, p, p, p» lod det for hvert sprett.
og s4 landet han midt i gutteflokken som stod der og hang
langs veien.

15. «Se pd ballen!» ropte guttene. «Den ma jo vere fullstendig
pa remmen.
Stopp! Vi vil leke med deg.» «Men kjzre dere da,» svarte
Pakkesprett.
«Jeg kan vel ikke hjelpe for at dere trenger en ball.»
S& hoppet han rundt svingen.

16. Han hadde ikke si mange tanker i det lille runde hodet
sitt. Han ville jo bare
hoppe og sprette. Ikke s& han seg for, og ikke var han
forsikeig!
«B, p, p, p» lod det for hvert sprett.
S& hoppet han rett pd Bentes is, slik at den falt pd veien

17. «A, isen min'» ropte Bente, «du smurte den utover veien,
du.
Kan du ikke se deg for?» Men kjzre deg da, svarte
Pakkesprett.
«Jeg kan vel ikke hjelpe for at du gir og slikker pa is.»
S& hoppet han oppover veien.

18. Han hadde ikke si mange tanker i det lille runde hodet
sitt. Han ville jo bare hoppe og sprette. Ikke s3 han seg for,

og ikke var han forsiktig!
«B, p, p, p» lod det for hvert sprett.
S& hoppet han rett pa vinduet og knuste det i tusen biter.

19. «Hva gir det av deg!» ropte mannen. «Hvorfor métte du
knuse vinduet mitt?
Kan du ikke se deg for?» Men kjere deg da,» svarte
Pakkesprett.
Jeg kan vel ikke hjelpe for at vinduet ditt var lukket.»
S& hoppet han bortover bordet.

20. Han hadde ikke si mange tanker i det lille runde hodet

sitt. Han ville jo bare hoppe og sprette. Ikke sd han seg for,
og ikke var han forsiktig!
D, p, p, p» led det for hvert sprett.

S& hoppet han rett i hendene p& mannen.

21. «N4 har jeg deg,» ropte mannen.

«Din uforsiktige vesle rover som aldri kan se deg for og aldri
kan vere forsiktig.»

«Men kjere deg da,» svarte pakkesprett, jeg ville jo bare - -
«A nei, du,» sa mannen.

En ball kan ikke hoppe rundt helt alene.

N34 putter jeg deg i skuffa mi, s kan du ha det s& godt.»
Pakkesprett 14 s betuttet i skuffa - helt til det ble morkt.

22. «Men jeg kan hoppe alene, jeg,» sa Pakkesprett. «Det kan

jeg vel, sa flink som jeg er.» Dermed dyttet han opp skuffa.
S& spratt han frem

og hoppet ut i maneskinnet - forbi katten,

- og hele veien hjem til kroken sin.

«B, p, p, p» Led det for hvert sprett.

Pakkesprett sin sang heres etter versene

Pakkesprett, det er meg.

Jeg er liten og lett og rund og tett,
og jeg hopper og spretter pd min vei.
Hei! Hei! Hei!»

Kjenningsmelodi til sangen om Pakkesprett.

Vesle flinke Pakkesprett,

Han er visst pa rommen.
Hopper bort sé fort og lett
nesten som i drommen.

Han ble fanget. Huff; og huff,
- puttet i en skummel skuff-

- hoppet hjem om natten,

- motte bare katten.
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Peolagogisk utvald

iPad som hjelpemiddel
i logopedens arbeid

Pedagogisk utvalg vil denne gangen sette fokus pa
bruken av iPad i logopedisk arbeid/veiledning. Det finns
etter hvert et utall av apper som kan lastes ned og brukes
i forhold til generell sprik/begrepstrening, alternativ
kommunikasjon, bokstav/lydering/lesing og trening av
uttalevansker.

iPad er etter hvert allemannseie og kanskje etter hvert
ogsé «allebarnseier. Om en familie ikke har iPad er det
som regel personer i familien som har iPhone og mange
barn har iPod som et medie til 4 laste ned spill pd. De
fleste pedagogiske appene til iPad kan ogsé lastes ned pé
iPhone og iPod.

Som med det meste finnes det bdde fordeler og ulemper
med iPadbruk, men forelopig ser vi at fordelene oppveier
ulempene. Uansett er vi som logopeder pliktige til &
holde oss oppdatert pa mulighetene nye IKT-
instrumenter kan dpne for de personene vi yter tjenester
dl.

Vi presenterer i folgende artikkel noen apper som vi
finner spesielt relevante i logopedarbeid og som vi selv
har god erfaring med 4 bruke. Vi har utarbeidet egen
liste over apper til iPad som vil bli lagt ut pd NLL sin
hjemmeside. Her vises det bade til adresser som har flere
aktuelle apper til generell undervisning/spesial-
undervisning, og direkte til enkeltapper. Disse kan vare
relevante ikke bare i eget arbeid men ogsd i veilednings-
arbeidet til barnehager, skoler og voksenopplering. Hvis
logopeder rundt om i landet har funnet andre gode
apper vil vi vere takknemlige for & fi info om dette.
Send en mail til leder i Pedagogisk utvalg, sd vil vi legge
dem il i listen p& hjemmesiden.
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LesHD

Et program fra Red Rock As

som er utarbeidet av www.legi.no.

Dette er en norskutviklet app som kan hjelpe til med &
knekke lesekoden. Bokstavene blir uttalt som lyder. De
er lest inn av barn og vi kan velge om det skal vere
gutte- eller jentestemme. Vi kan ogsd velge om vi ensker
skarre- eller rulle-r og store eller sma bokstaver.

Ved & fore fingeren over bokstavene, heres lyden og en
kan oppfatte at lydene blir et ord. Det er ogsa flotte
bilder som illustrerer ordet, slik at det gir spréklig stotte
og kan brukes i begrepstrening og for fremmedspraklige.

Spillet er delt inn i to niva hvor 30 ord er fonologisk
lydrette og 50 ord er litt mer vanskelige. I tillegg er det
200 ord i en leseliste for trening av ortografisk lesing.
Ved 4 ta pd et av ordene, vil vi komme til et bilde som
viser hva ordet betyr og ordene kan leses videre med
bildestatte dersom det onskes.

En side har alfabetet oppstilt slik at barnet kan f&
gjentatt lyden ndr bokstaven trykkes pa.

Det er ogsd med et spill med kategoriene «pa landet»,
«dyr», «<mat og drikke» og «ting og tangy, hvor barnet
skal lese et ord og trykke pd et av tre bilder som viser

riktig ord.

Ordlek XL

Et program utgitt av GI-Labs AS.

Her er 150 ord avbildet og bokstavene til ordet ligger
spredt nedenfor. Det er stiplet plass til bokstavene og
ved 4 ta pd dem herer vi lyden uttalt av et hyggelig barn.
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Det er bare 4 trekke bokstavene pa plass. Ekstra positivt
er det at det avbildede ordet kan bli uttalt mange ganger.
P4 den méten fir barnet mulighet til 4 lytte ut hvilke
lyder som kommer forst og finne riktig rekkefolge.

Ordene varierer fra 2 til 7 bokstaver og etter ti oppgaver
kommer det klapping og hurrarop for det begynner pa
nye ti ord.

I spillet kan vi velge & ha store eller smd bokstaver og
velge mellom tre vanskegrader.

Stemmen i programmet bruker skarre-r, men det ber
ikke vere til hinder for bruk i rulle-r omrader, da skrive-
og begrepstrening uansett er lik for alle.

Samme konseptet som dette spillet finnes pd engelsk og
heter da «Little Wordsmith XL»

Skoleskrift

fra Karin Ohlis Firma.

Dette er et enkelt skriveprogram med talende tastatur.
Nir en trykker ned en bokstav heres bokstavlyden og
ved mellomromstasten skal hele ordet hores lest. Ved
punktum blir setningen lest. Det er digitalisert tale og
ordene fir ofte feil trykk og rar uttale. Det varier hvor
rask responsen pé ord og setning er, men dette er en
lesemetode som brukes i en del begynneropplering. Den
kan for en rimelig penge proves ut for barn som trenger
4 hore bokstavlyd repetert.

Fonemo

Programmet er utgitt av Kapabia. Du kan lese mer om
det pd www.fonemo.com

Fonemo er et memoryspill for barn som trenger trening
pa ulike spraklyder. Det er utviklet fra engelsk/svensk til
norsk. P norsk finnes forelopig spill il frikativlydene f; s,
v, de bakre lydene g, k samt r-lyd i rulle-r variant (kan
brukes i skarre-r omréder ogsa hvis vi skrur av lyden). P4
engelsk/svensk finnes betydelig flere lyder og det forventes
at flere kommer til i den norske versjonen etter hvert. Da
vil Fonemo vere et moderne supplement til Fonologisk
vendespill og vil vere en ekstra motivasjon for barn til &
trene pa lyder de strever med. Kjopes p& App Store og da
folger s-lyden med. De andre lydene kjopes til enkeltvis.

Det er 3 vanskegrader i spillet, alt etter hvor mange par/
ord en gnsker 4 arbeide med. Det er mulig 4 spille alene
eller med en partner som sitter ved siden av eller overfor.
En marker viser da hvem som har tur i spillet. Man kan
velge & ove pd ord som har méllyden initialt, medialt,
finalt eller miks av alle 3 posisjoner. Det er ogsd mulig &
velge om man vil here mélordet automatisk ved trykk pa
bildene eller bestemme selv nér en vil here ordet ved
trykk p& magen til en bamse. Barnets uttale av ordet kan
tas opp ved & trykke pa mikrofonsymbol. Det kan av-
spilles umiddelbart etterpd og en kan da sammen med
barnet reflektere over om lyden hertes ok ut. Denne
appen er et godt alternativ/supplement til papirbildene
vi vanligvis bruker som hjelpemiddel.

Se bokstavlyden

En gratis app produsert av Mikroverkstedet.

Den viser produksjon av konsonanter med tegning av
hode og svelg fra siden, gjennomskaret slik at man fir
oversikt over leppe, tunge, tenner og munnhule.
Vokalene vises med munnstilling i frontal posisjon. P4 et
tastatur velges med store eller smd bokstaver hvilken
bokstavlyd man vil se og here. Ved hjelp av animasjon
fir man se hvordan tunge og lepper brukes for 4 si valgt
lyd og lyden heres ogsa. Produksjonen av lyden kan
observeres trinnvis. Utgangspunktet er munn/tunge/
lepper i hvilestilling. Steg for steg vises tunge/leppe-
stilling for gjeldende lyd. Ved konsonantlydene vises
ogsd luftutslippet nér lyden realiseres. Her kunne vi
gnsket mer markert forskjell p& luftutslipp stemt/ustemt
pa plosivlydene og spesielt pd b/p og d/t.

En annen del av programmet gir mulighet til 4 lytte ut
fremlyd i ord og velge hvilken lyd av 3 som er fremlyden
i ordet som hores. Det er mulig & trykke flere ganger pa
ordet og lydene hvis dette trengs for & lytte seg frem til
rett lyd. Lydene er digitale og alle er ikke like gode. C
uttales eksempelvis som s-lyd nir det egentlig skulle vere
klyd. L og j lydene kan vere litt vanskelige & hore.
Programmet bruker rulle-r.

For Pedagogisk utvalg
Inger Lea og Elsebeth Hojsgaard
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Minneord

Signe lorsvik

Det var med sorg vi mottok det triste budskapet om at
vér leder i Hordaland og Sogn og Fjordane Logopedlag,
Signe Marie Torsvik dede 22.01.2013.

Signe var medlem i logopedlaget i mange ar, og flere av
de var som medlem av styret. Hun var leder i lokallaget
de to siste drene og ensket 4 fortsette som leder for den
neste perioden. Slik ble det dessverre ikke.

Som leder var Signe en aktiv person som brukte mye av
tiden sin til 4 fi lokallaget til 4 fungere pd best mulig
mdte, og til beste for alle medlemmene i regionen. Signe
hadde mange gode innspill som leder, og vi gjennom-
forte mange vellykkede arrangement og oppgaver. Signe
var godt forberedst til styremotene og hun satte sin re i
4 gjennomfore oppgaver i logopediens tjeneste.

Signe var fodt 6.8.1946 pa Steren i Trondelag. Hun tok
lererskolecksamen i Trondheim. Deretter jobbet hun
som lerer pd Sunnmere i noen ar, for hun fortsatte sin
videreutdanning med fagene husstell, spesialpedagogikk
og logopedi ved Hogskolen i Bergen. Signe jobbet der-
etter noen ar ved Eikelund spesialskole, nd Statped vest.
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Signe fikk egen familie og i den sammenheng hadde hun
en naturlig tilknytning til @ygarden kommune. Der
jobbet hun ved Toftey Skule i noen &r. Fra skolestart
hosten 1982 startet hun i jobb ved Fjell Pedagogisk
Psykologisk Tjeneste. Her hadde hun ulike funksjoner
og arbeidsoppgaver som konsulent, forstekonsulent og
saksbehandler. Hun jobbet ved PPT-kontoret fram til
sommeren 2010.

Deretter skiftet hun arbeidsomrade og begynte som
lerer og logoped ved Fjell Vaksenopplering, der hun
fremdeles var tilsatt. Arbeidsomradene var behandling av
voksne med ulike logopediske behov. Signes arbeids-
oppgaver var ogsa knyttet opp mot en ny intermedizr
avdeling i Fjell kommune. Signe brant for det logo-
pediske fagfeltet, og hun hadde bred erfaring med bade
voksne og barn. Signes bortgang er et stort tap for Norsk
Logopedlag.

Styret i Hordaland og Sogn og Fjordane Logopedlag
takker for Signes innsats og lyser fred over hennes
minne.
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